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Anweisungen lesen!

Read instructions!
Lire les consignes!
iLea las instrucciones!

Nicht gefaltet oder zusammengeschoben
gebrauchen!

Do not use when folded or creased!

Ne pas utiliser plié ou comprimé!

No utilizar estando plegado o arrugado!
Non utilizzare ripiegato né accartocciato!

Keine Nadeln hineinstechen!
Do not pierce with needles!
Ne pas y introduire d’aiguilles !
iNo pinchar con agujas!

HK 25, HK 35, HK63:

nach Oko-Tex Standard 100
PrUf-Nr. 06.0.43510 - Fl Hohenstein

Die bei diesem Gerét eingesetzten
Textilien erflllen die hohen human-
Gkologischen Anforderungen des
Oko-Tex Standards 100, wie durch
das Forschungsinstitut Hohenstein
nachgewiesen.

The textiles used for this device
meet the stringent human ecological
requirements of Oeko Tex Standard
100, as verified by Hohenstein Re-
search Institute.

Les textiles employés sur cet appareil
ont subi le contrle des matiéres in-
désirables du point de vue de I'éco-
logie humaine et ont recu le label
Oko-Tex Standards 100, certifié par
I’institut de recherche Hohenstein.

Los textiles utilizados en el presente
aparato cumplen con los estrictos
requerimientos humanoecoldgicos
de las normas Ecotest 100, hecho
comprobado por el Instituto de
Investigacion de Hohenstein.

Leggere le istruzioni!
Talimatlari okuyun!
Mpo4yecTb UHCTPYKLUK!
Przeczytaj instrukcje!

Katlanmig veya kiristiriimis olarak
kullanmayiniz!

He ucnonb3osath B CNOXEHHOM UK He
pacnpaBneHHOM CoCTOAHMM!

Nie uzywac po sfatldowaniu lub po
zsunieciul

Non introdurre aghi!
igne batirmayiniz!
He BTbIKaTb Uronok!
Nie wbija¢ igiet!

| tessuti utilizzati in questo apparec-
chio soddisfano le esigenze umano-
ecologiche di Oko-Tex Standard 100
come certificato dall’istituto di ricerca
Hohenstein.

Bu cihazda kullanylmyp tekstiller,
Hohenstein Araptyrma Enstitlsi taraf
yndan kanytlandydy gibi, Oko-Tex
standarty 100 dahilinde talep edilen
insanlar icin gecerli ekolojik taleplere
uygundur.

Mcnonb3oBaHHbIe B 3TOM npubope
TKaHW COOTBETCTBYHOT BbICOKUM
TpebosaHnAM ctaHaapTa Okd-
Tex 100, 4TO NOATBEPXKAEHO
WccnenoBatenbCKUM MHCTUTYTOM
XOXeHLUTamH.

Zastosowane w tym urzadzeniu tek-
stylia spetniaja wysokie wymagania
ekologiczne Standardu 100 teksty-
liow ekologicznych, jak zostato to po-
twierdzone przez Instytut Badawczy
Hohenstein).



DEUTSCH

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name
steht flr hochwertige und eingehend geprifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Wérme, Ge-
wicht, Blutdruck, Kérpertemperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flir spateren Ge-
brauch auf, machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

1. Wichtige Sicherheitshinweise
- sorgfaltig lesen und fur den
spateren Gebrauch
aufbewahren

Ein Nichtbeachten der nachfolgenden Hinweise kann Personen- oder Sachschéden (elektrischer

Schlag, Hautverbrennung, Brand) verursachen. Die folgenden Sicherheits- und Gefahrenhinwei-

se dienen nicht nur zum Schutz lhrer Gesundheit bzw. der Gesundheit Dritter, sondern auch zum

Schutz des Produktes. Beachten Sie daher diese Sicherheitshinweise und libergeben Sie diese

Anleitung bei Weitergabe des Artikels.

e Benutzen Sie dieses Heizkissen nur zu dem in dieser Gebrauchsanleitung beschriebenen Zweck.

e Dieses Heizkissen ist nicht fir den Gebrauch in Krankenhdusern bestimmt.

e Dieses Heizkissen ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit einge-

schrénkten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/

oder Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine fiir ihre Sicherheit zusténdige

Person beaufsichtigt.

Nicht bei Hilflosen, Kleinkindern oder warmeunempfindlichen Personen (z.B. Diabetikern, Per-

sonen mit krankheitsbedingten Hautveréanderungen oder vernarbten Hautarealen im Anwen-

dungsgebiet, nach der Einnahme von schmerzlindernden Medikamenten oder Alkohol) verwenden.

Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennungen fiihren.

Achtung! Auf keinen Fall einschlafen, wahrend das Heizkissen in Betrieb ist.

Setzen Sie das Heizkissen nicht an Kérperpartien ein, die entzlindet, verletzt oder angeschwollen

sind. Im Zweifelsfall mlssen Sie vor der Anwendung é&rztlichen Rat einholen.

Die von diesem Heizkissen ausgehenden elektrischen und magnetischen Felder kénnen unter

Umsténden die Funktion Ihres Herzschrittmachers stéren. Sie liegen jedoch weit unter den

Grenzwerten: elektrische Feldstarke: max. 5000 V/m, magnetische Feldstarke: max. 80 A/m ma-

gnetische Flussdichte: max. 0,1 Milli-Tesla. Bitte befragen Sie deshalb Ihren Arzt und den Herstel-

ler Ihres Herzschrittmachers vor der Benutzung dieses Heizkissens.

Dieses Heizkissen

- nur an die auf dem Gerat angegebene Spannung anschlieBen,

- HK 25, 35, 63: nur in Verbindung mit der auf dem Heizkissen angegebenen Schaltertype
betreiben,

- nicht unbeaufsichtigt betreiben,



- nicht im gefalteten oder zusammengeschobenen Zustand einschalten,

- nicht einklemmen,

- nicht scharf knicken,

- nicht bei Tieren verwenden,

- HK 25, 35, 63: nicht in feuchtem Zustand benutzen,

- Schalter und Anschlussleitung dirfen keiner Feuchtigkeit ausgesetzt werden.

e Die elektronischen Bauteile im Schalter des Heizkissens flihren beim Gebrauch zu einer leichten
Erwdrmung des Schalters. Der Schalter darf deshalb nicht abgedeckt sein oder auf dem Heizkis-
sen liegen, wenn es betrieben wird.

e Nicht an den Leitungen ziehen, drehen oder sie scharf knicken.

e Keine Nadeln oder spitzen Gegensténde in dieses Heizkissen hineinstechen.

e Dieses Heizkissen darf nicht von Kindern benutzt werden, es sei denn, der Schalter ist von einem
Elternteil oder einer Aufsichtsperson voreingestellt worden oder das Kind ist ausreichend einge-
wiesen worden, wie es dieses Heizkissen sicher betreibt.

e Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Heizkissen spielen.

e Dieses Heizkissen ist hdufig dahingehend zu priifen, ob es Anzeichen von Abnutzung oder
Beschadigung zeigt. Falls solche Anzeichen vorhanden sind oder die Leitungen beschédigt sind
oder falls dieses Heizkissen unsachgemé&B benutzt worden ist, muss es vor erneuter Benutzung
zum Hersteller oder zum Handler gebracht werden.

e Reparaturen dirfen nur von Fachkréften oder in einer vom Hersteller anerkannten
Reparaturwerkstatt durchgefiihrt werden, da Sonderwerkzeuge erforderlich sind. Durch unsach-
gemaBe Reparaturen kdnnen erhebliche Gefahren flr den Benutzer entstehen.

e Sollten Sie noch Fragen zur Anwendung unserer Gerate haben, so wenden Sie sich bitte an
unseren Kundenservice.

2. BestimmungsgemaBe Verwendung

Dieses Heizkissen ist vorgesehen flr die Erwarmung des menschlichen Korpers. Sie kénnen damit
gezielt Warme anwenden. Wérme férdert die Durchblutung und entspannt die Muskulatur. Dieses
Heizkissen ist nicht fir den Gebrauch in Krankenhdusern oder fiir den gewerblichen Einsatz be-
stimmt. Es dUrfen insbesondere keine Sauglinge, Kleinkinder, warmeunempfindliche oder hilflose
Personen und keine Tiere erwarmt werden.

Um eine Verschmutzung oder Beschédigung des Heizkissen zu vermeiden, empfehlen wir lhnen, es
mit Textilbezug zu verwenden, insbesondere bei der Verwendung von atherischen Olen und Salben.
Beim ersten Gebrauch kann das Heizkissen einen Geruch nach Kunststoff entwickeln, der sich
jedoch nach kurzer Zeit verliert.

3. Bedienung

3.1 Sicherheit

Dieses Heizkissen ist mit einem SICHERHEITS-SYSTEM ausgestattet. Diese elektronische Sensor-
technik verhindert eine Uberhitzung des Heizkissens auf seiner gesamten Flache durch automa-
tische Abschaltung im Fehlerfall. Erfolgt aufgrund eines Fehlerfalles eine automatische Abschaltung
des Heizkissens durch das Sicherheits-System, so leuchtet die Anzeige der Temperaturstufe am
Schalter auch im eingeschalteten Zustand des Heizkissens nicht mehr. Bitte beachten Sie, dass das
Heizkissen nach einem Fehlerfall aus Grlinden der Sicherheit nicht mehr betrieben werden kann und
an die angegebene Service-Adresse eingesendet werden muss.

3.2 Inbetriebnahme HK 25, 35, 63
Kontrollieren Sie zuerst, ob der Schalter mit den Heizkissen Uber die Steck-
kupplung verbunden ist. Stecken Sie dann den Netzstecker in die Steckdose.




3.3 Temperaturwahl

Die schnellste Erwérmung des Heizkissens erreichen Sie, indem Sie zuerst die hdchste Temperatur-
stufe einstellen. Spéter kann bei Bedarf zuriickgeschaltet werden.

Nach dem Einschalten des Heizkissens blinkt die Schaltstufe kurz auf — wéahrend dieser Zeit flihrt
das Heizkissen einen Selbsttest durch. Danach wird die Schaltstufe dauerhaft beleuchtet.

3.4 Temperaturstufen
Stufe: 0 aus
1 minimale Warme
2 mittlere Warme
3 maximale Warme

3.5 Abschaltautomatik

Das Heizkissen wird nach ca. 90 Minuten automatisch ausgeschaltet. Die Anzeige der
Temperaturstufe beginnt dann zu blinken. Um das Heizkissen wieder einzuschalten, 90min
wahlen Sie zundchst die Stellung ,,0“ und nach ca. 5 Sekunden die gewlinschte Tempe- STOP

raturstufe. Schalten Sie das Heizkissen aus (Stufe ,,0“) oder ziehen Sie den Netzstecker
aus der Steckdose, wenn Sie das Heizkissen nach erfolgter Zeitabschaltung nicht mehr
anwenden.

3.6 Schnellheizung HK 35, 40, 63

Diese Heizkissen verfligen Uber eine Schnellheizung, die zu einer schnellen Aufheizung turbo ’
innerhalb der ersten 10 Minuten fiihrt. o

d
3.7 Zusatzhinweise HK 40 Feucht-Heizkissen paliig ¢

Das HK 40 ist auch fiir feuchte Anwendungen geeignet. Hierzu ist es mit einer zusétzlichen
feuchtigkeitsspeichernden Einlage aus Vliesstoff ausgestattet. Die Warme wird bei feuchter Anwen-
dung deutlich besser auf den Kérper Uibertragen. Verglichen mit einer herkémmlichen, trockenen
Anwendung des Heizkissen empfindet man feuchte Warme in der Regel als angenehmer.

Der Textilbezug und die Einlage diirfen aus Griinden der Sicherheit nur befeuchtet werden,
wéhrend das Heizkissen vom Netz getrennt ist (Netzstecker aus der Steckdose gezogen).
Fir eine feuchte Anwendung besprenkeln oder bespriihen Sie den Textilbezug und die Einlage mit
Wasser.

Stellen Sie vor dem Einschalten des Heizkissens unbedingt sicher, dass der Textilbezug und
die Einlage auch bei h6herem Anpressdruck nicht mehr tropfen! Der Schalter darf niemals
mit Wasser in Beriihrung kommen. Es darf niemals Wasser von einem zu stark befeuchteten
Bezug am Kabel entlang in den Schalter rinnen.

Die Kunststoffummantelung des Heizkissens ist wasserdicht ausgestattet. Bitte achten Sie darauf,
dass die Hiille keinesfalls beschadigt wird und verwenden Sie das Heizkissen nicht mehr, wenn
Anzeichen von Beschédigung oder Abnutzung vorhanden sind. )

Bei der Anwendung des (Feucht-) Heizkissen diirfen keine dtherischen Ole oder Salben eingesetzt
werden. Diese kénnen u.U. zu einer Schadigung der Kunststoffummantelung fiihren.

Sie kdnnen das Heizkissen auch trocken (ohne Befeuchtung) einsetzen.

3.8 Zusatzhinweise HK 63 (C € 0344)

Medizinprodukt: Dieses Heizkissen verfligt liber 6 integrierte Dauermagnete, die ein homogenes
Magnetfeld erzeugen.

Statische Magnetfelder kdnnen gegebenfalls eine glinstige Wirkung auf den Organismus haben und
Schmerzen lindern. Das Heizkissen darf jedoch nicht bei entziindlichen Erkrankungen angewendet
werden.



4. Reinigung und Pflege

4.1 HK 25, 35, 63

e Ziehen Sie vor der Reinigung des Heizkissens stets den Netzstecker aus der Steckdose.

e Der Textilbezug kann gemé&B den Symbolen auf dem Etikett gereinigt werden und muss zu die-
sem Zweck zuvor entfernt werden.

e Beachten Sie, dass das Heizkissen selbst nicht maschinell gewaschen, geschleudert oder ge
trocknet, chemisch gereinigt, ausgewrungen, gemangelt oder geblgelt werden darf.

e Kleinere Flecken kdnnen mit einem Tuch oder feuchten Schwamm und eventuell etwas fllissigem
Feinwaschmittel entfernt werden.

¢ Benutzen Sie das Heizkissen erst wieder, wenn das Heizkissen und der Bezug vollstindig
trocken sind.

42 HK 40

Feuchte Warme kann das Wachstum von Keimen fordern. Achten Sie deshalb darauf, dass nach
jeder Feuchtanwendung das Heizkissen wieder vollsténdig getrocknet wird und der Bezug und die
Einlage in haufigen und regelméBigen Abstédnden gewaschen werden. Die Einlage lasst sich bei

60 °C in der Waschmaschine waschen. Der Textilbezug kann gemaB den Symbolen auf dem Etikett
gereinigt werden. Nehmen Sie ihn zu diesem Zweck ab. Reinigen Sie auBerdem von Zeit zu Zeit die
Kunststoffummantelung des Heizkissens mit einem angefeuchteten Tuch.

5. Aufbewahrung

Wenn Sie das Heizkissen l&ngere Zeit nicht verwenden, empfehlen wir Ihnen, es in der Originalver-
packung in trockener Umgebung und ohne Beschwerung aufzubewahren.

Lassen Sie das Heizkissen vorher abkihlen.

6. Entsorgung

Bitte entsorgen Sie das Heizkissen gemaB der Elektro- und Elektronik Altgeréte Verordnung E
2002/96/EC — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Bei Rlckfragen wenden

Sie sich bitte an die flr die Entsorgung zusténdige kommunale Behdrde. —

7. Garantie

Wir leisten 3 Jahre Garantie flir Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie gilt
nicht:

e im Falle von Schéden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen,
o fiir VerschleiBteile,

e fur Méngel, die dem Kunden bereits beim Kauf bekannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden,

e bei Fremdeinwirkung.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberthrt. Fir Gel-
tendmachung eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis
des Kaufes zu filhren. Die Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum
gegeniiber der Beurer GmbH, Séflinger StraBe 218, 89077 Ulm, Germany geltend zu machen. Der
Kunde hat im Garantiefall das Recht zur Reparatur der Ware bei unseren eigenen oder bei von uns
autorisierten Werkstatten. Weiter gehende Rechte werden dem Kunden (aufgrund der Garantie) nicht
eingeraumt.



ENGLISH

Dear Customer,

We are happy that you have decided on a product from our range. Our name stands for high-quality
and thoroughly tested products from the areas of warmth, blood pressure, body temperature,
weight, gentle therapy, massage and air.

Please read these instructions for use carefully and follow the directions.

Best regards,
The Beurer Team

1. Important safety information -
read carefully and keep for la-
ter use

Failure to observe the information provided below can lead to personal injury or material damage
(electric shock, skin burns, fire). The following safety and hazard information not only serves to
protect your health and the health of others, it also protects the product from damage. Therefore,
observe this safety information and pass on these instructions together with the product.

e Only use this heating pad for the purpose described in these instructions.

e This heating pad is not intended for use in hospitals.

* This heating pad is not intended for use by persons (including children) with restricted physical,
sensory or mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equip-
ment and how it is used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety.

e This heating pad should not be used with persons who are helpless, small children or persons in-
sensitive to heat (e.g. diabetics, persons with skin changes related to illness or persons with scarred
skin in the area where the pad is to be applied, after taking any pain-relieving medication or alcohol).

e Excessively long use can cause the skin to be burned.

e Caution! Never fall asleep while the heating pad is switched on.

¢ Do not apply the heating pad to parts of the body which are inflamed, injured or swollen. If in
doubt, seek medical advice before use.

e The electric and magnetic fields emitted by this heating pad can interfere with the operation of
pacemakers. However, they are far below the permissible limits: electric field strength: 5,000 V/m
max., magnetic field strength: 80 A/m max., magnetic flux density: 0.1 millitesla max. Therefore,
please consult your doctor and the manufacturer of your pacemaker before using this heating pad.

e Heating pad
- only connect to the voltage specified on the appliance,

- HK 25, 35, 63: only use in conjunction with switch types specified on the heating pad,
- never operate without supervision,

- never switch on when folded or compressed,

- never wedge between objects,

- never make any sharp creases,

- never use with animals,

- HK 25, 35, 63: never use when damp,

- the switch and mains cable should not be exposed to moisture.

e When in use, the electronic components in the switch of the heating pad make the switch slightly
warm. The switch should therefore never be covered or placed on the heating pad when it is being
operated.



e Do not pull, twist or make any sharp kinks in the cables.

e Do not stick pins or pointed objects into this heating pad.

e This appliance may not be used by children unless the switch has been preset by a parent or a su-
pervisory person, or the child has been sufficiently instructed in how to use this heating pad safely.

e Children should be supervised to ensure that they do not use the heating pad as a toy.

e This heating pad must be checked frequently for signs of wear or damage. If such signs are
present, or if the cables are damaged, or if this heating pad has been used incorrectly, it must be
taken to either the manufacturer or the dealer before further use.

e Repairs may only be carried out by specially trained personnel or at an authorised repair work-
shop, as special tools are required. Incorrect repairs may cause considerable danger to the user.

e Should you still have questions on using our appliances, please contact our customer service.

2. Proper Use

This heating pad is designed for warming the human body. It allows you to apply targeted warmth.
Heat promotes the circulation and relaxes the muscles. This heating pad is not intended for use in
hospitals or for commercial applications. In particular, it may not be used on infants, small children,
persons insensitive to heat, helpless persons or animals.

To avoid soiling or damaging the heating pad, we recommend using a fabric cover, particularly when
applying essential oils and ointments.

When used for the first time, the heating pad may start to smell of plastic but this will soon go away.

3. Operation

3.1 Safety

This heating pad has a SAFETY SYSTEM. This electronic sensor technology prevents the entire
surface of the heating pad from overheating by automatically switching off in the event of a fault. If
the safety system switches off the heating pad automatically as a result of a fault, the temperature
display on the switch is no longer illuminated even when the heating pad is switched on. Please
note that, after a fault has occurred, the back and neck heating pad can no longer be used for safety
reasons and must be sent to the service address indicated.

3.2 Putting into operation HK 25, 35, 63
First check that the switch is connected to the heating pad at the plug-in
connection. Plug the power cord into the mains outlet.

3.3 Selecting temperature
The fastest way to heat up the heating pad is to first set the switch to the highest setting. A lower
setting can be selected later if required.

After switching on the heating pad, the setting starts flashing briefly, while the heating pad conducts
a self-test. Then the setting remains illuminated continuously.

3.4 Temperature settings
Level: 0 Off

1 Minimum heat

2 Medium heat

3 Maximum heat

3.5 Automatic switch-off function

The heating pad switches off automatically after approx. 90 minutes. The illuminated

temperature setting display then starts to flash. To switch on the heating pad again, first 90min
set to ,0° and then after approximately 5 seconds select the desired temperature setting. STOP
Switch off the heating pad (0) or pull the plug out of the mains socket if you are not

going to use the heating pad after the automatic switch-off.



3.6 Fast heating HK 35, 40, 63
These heating pads have a fast heating function which allows them to heat up quickly turbo’
&

within the first 10 minutes.

K 4 o(

3.7 Additional Instructions for HK 40 Moist heating pad

The HK 40 is also suitable for moist applications. For this purpose it is equipped with an additional
moisture-storing insert of fleece material. The heat transfer to the body is considerably improved
during moist use. Compared to a conventional, dry use of the heating pad, the moist heat is general-
ly perceived as more pleasant.

For safety reasons, the textile covering and the insert may only be moisturised while the
heatingpad is disconnected from the power supply (with the power plug removed from the
electrical outlet).

To use when damp, sprinkle or spray the textile covering and the insert with water.

Before switching on the heating pad, always make sure that the textile covering and the insert
no longer drip, even when subjected to a higher press-on pressure! The switch must never
come into contact with water. Never allow water from an excessively damp covering to run
along the cable into the switch.

The plastic casing of the heating pad is watertight. Please make sure that the sleeve is never dama-
ged and do not use the heating pad if signs of damage or wear appear.

When using the (damp) heating pad, no essential oils or creams may be used.

These can result in damage to the plastic casing under certain circumstances.

You can also use the heating pad dry (without moistening it).

3.8 Additional information for HK 63 (C € 0344)

Medical product: This heating pad has 6 integrated permanent magnets, which generate a homoge-
neous magnetic field. Under certain conditions, static magnetic fields can have a favorable effect on
the organism and relieve pain. This heating pad can provide relief articularly in rheumatic com-
plaints. However, the heat pad must not be used in inflammatory diseases.

4. Cleaning and Care
4.1 HK 25, 35, 63

e Before cleaning the heating pad, always unplug it from the mains.

e The textile cover can be cleaned according to the symbols on the label, and for this purpose must
first be removed.

¢ Please note that the actual heating pad may not be machine-washed, spun or machine dried,
chemically cleaned, wrung out, pressed or ironed.

e Smaller stains can be removed using a cloth or moist sponge together with a little liquid detergent
for delicate fabrics if necessary.

¢ Only use the heating pad again once the heating pad and cover are completely dry.

4.2HK 40

Moist heat can promote the growth of germs. Therefore, make sure after each damp use that the he-
ating pad dries again completely and the covering and insert are washed at frequent intervals. The
insert can be washed in the washing machine in hot water (approx. 140 °F). The textile covering can
be cleaned in accordance with the symbols on the label. Remove it for this purpose. Also clean the
plastic casing of the heating pad from time to time with a damp cloth.

5. Storage

If you are not going to use the heating pad for some time, we recommend storing it in its original
packaging in a dry place without weighing it down.

Allow the heating pad to cool down beforehand.



6. Disposal

Please dispose of the blanket in accordance with the directive 2002/96/EG - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment). If you have any queries, please refer to the local autho-

rities responsible for waste disposal. p—

FRANCAIS

Madame, Monsieur

Nous vous remercions d’avoir opté pour un produit de notre assortiment. Notre marque garantit des
produits de haute qualité, minutieusement contrélés, dans les domaines suivants : chaleur, tension
artérielle, température corporelle, poids, thérapie douce, massage et air.

Veuillez lire attentivement ce mode d’emploi et observer les indications.

Avec nos meilleures salutations
L'équipe Beurer

1. Remarques importantes de
sécurité - a lire attentivement
et a conserver pour un usage
ultérieur

La non-observation des remarques suivantes peut causer des dommages personnels ou matériels
(électrocution, brilure, incendie). Les remarques suivantes relatives a la sécurité et aux risques ont
pour but non seulement de protéger votre santé et celle des tiers mais aussi le produit. Il faut donc
suivre ces remarques de sécurité et les joindre a I'article lors de sa transmission.

e Utilisez ce coussin chauffant uniqguement pour I'usage décrit dans ce mode d’emploi.

e Ce coussin chauffant n’est pas congu pour étre utilisé dans les hopitaux.

e Ce coussin chauffant n’est pas congu pour étre utilisé par des personnes (dont les enfants) pré-
sentant des capacités physiques, sensorielles ou mentales limitées, manquant d’expérience et/ou
de connaissances, a moins que celles-ci ne soient sous la surveillance d’une personne responsa-
ble de leur sécurité ou leur ayant indiqué comment utiliser I'appareil.

e |l ne doit en aucun cas étre utilisé sur les personnes dépendantes, les jeunes enfants ni sur les
personnes insensibles a la chaleur (les diabétiques, les personnes dont la peau a subi des
modifications causées par une maladie ou dont la peau porte des cicatrices dans la région de son
utilisation, apres la prise de calmants ou I'absorption d’alcool, par exemple).

e Un emploi prolongé risque de causer des brlures de la peau.

e Attention ! Il ne faut en aucun cas s’endormir quand le coussin chauffant est en marche.

¢ Ne posez pas le coussin chauffant sur des parties du corps présentant des inflammations, des
blessures ou des enflures. En cas de doute, demandez conseil & un médecin avant de I'utiliser.

e | es champs électriques et magnétiques produits par ce coussin chauffant peuvent dans certains
cas conduire a un dysfonctionnement de votre stimulateur cardiaque. Cependant ils se situent
largement au-dessous des valeurs limites : intensité du champ électrique : 5000 V/m max., in-
tensité du champ magnétique : 80 A/m max., densité du flux magnétique : 0,1 milli-tesla max.
Pour cette raison, consultez votre médecin et le fabricant de votre stimulateur cardiaque avant de
vous servir de ce coussin chauffant.
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e Utilisez le coussin chauffant en observant ce qui suit :
- brancher uniquement sur la tension du secteur indiquée sur I'appareil,
- HK 25, 35, 63: faire fonctionner uniquement avec les interrupteurs de types indiqués sur le cous-
sin chauffant ,
- ne jamais I'utiliser sans surveillance,
- ne pas l'allumer quand il est plié ou roulé,
- ne pas le coincer,
- ne pas le plier en cassant les angles,
- ne pas l'utiliser sur les animaux,
- HK 25, 35, 63: ne pas I'utiliser quand il est humide,
- le sélecteur et le cordon de raccordement ne doivent jamais étre exposés a I'humidité.

e | es composants électroniques de I'interrupteur du coussin chauffant causent un Iéger échauffe-
ment de I'interrupteur pendant le fonctionnement. L'interrupteur ne doit donc pas étre recouvert
ni se trouver sur le coussin chauffant pendant son fonctionnement.

¢ Ne pas tirer sur les cordons, ne pas les enrouler ni les plier en cassant les angles.

e Ne pas faire pénétrer d’aiguilles ni d’objets pointus dans le coussin chauffant.

e Ce coussin ne doit pas étre utilisé par des enfants, a moins que I'interrupteur ait été réglé par les
parents ou par une personne chargée de la surveillance ou que I'enfant ait été suffisamment
instruit du mode d'’utilisation de ce coussin chauffant dans de bonnes conditions de sécurité.

e Surveiller les enfants afin de s’assurer qu’ils ne jouent pas avec le coussin chauffant.

e | 'appareil doit étre vérifié immédiatement s’il présente des signes d’usure ou d’endommagement.
Si ces signes se manifestent ou que les cordons sont endommageés ou si le coussin chauffant a
été utilisé de maniere non conforme, il doit étre rapporté au fabricant ou au revendeur avant
d’étre réutilisé.

e | es réparations doivent étre effectuées uniqguement par du personnel qualifié ou par un atelier
de réparation agréé par le fabricant, des outils spéciaux étant nécessaires. Les réparations non
conformes peuvent présenter des risques sérieux pour I'utilisateur.

e Pour toute question sur I'utilisation de nos appareils, adressez-vous a notre service apres-vente.

2. Utilisation conforme a sa destination

Ce coussin chauffant est destiné uniqguement a réchauffer le corps humain. Il vous permet de faire
des applications chaudes de maniére ciblée. La chaleur facilite |a circulation du sang et assure la
détente musculaire. Ce coussin chauffant n’est pas prévu pour un emploi dans les hopitaux ni pour
un emploi commercial. En particulier, il ne doit étre utilisé ni pour les nourrissons, ni les jeunes en-
fants, ni les personnes insensibles a la chaleur, ni les personnes dépendantes, ni les animaux.

Pour éviter de salir ou d’endommager le coussin chauffant, nous vous recommandons de I'utiliser
avec une taie en tissu, surtout en cas d’application d’huiles essentielles et de pommades.

Lors de sa premiere utilisation, le coussin chauffant peut dégager une odeur de matiére plastique,
cette odeur disparaitra en peu de temps.

3. Utilisation

3.1 Sécurité

Ce coussin chauffant est destiné uniquement a réchauffer le corps humain. Il vous permet de faire
des applications chaudes au niveau du dos et de la nuque. La chaleur facilite la circulation du sang et
assure la détente musculaire. Ce coussin chauffant n’est pas prévu pour un emploi dans les hopitaux
ni pour un emploi commercial. En particulier, il ne doit étre utilisé ni pour les nourrissons, ni les jeunes
enfants, ni les personnes insensibles a la chaleur, ni les personnes dépendantes, ni les animaux.

Pour éviter de salir ou d’endommager le coussin chauffant, nous vous recommandons de I'utiliser
avec une taie en tissu, surtout en cas d’application d’huiles essentielles et de pommades.

Lors de sa premiére utilisation, le coussin chauffant peut dégager une odeur de matiére plastique,
cette odeur disparaitra en peu de temps.
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3.2 Mise en service HK 25, 35, 63
Contrélez d’abord si I'interrupteur est relié au coussin chauffant par le biais du
connecteur. Insérez ensuite la prise électrique dans la fiche.

3.3 Sélection de la température
Pour chauffer le coussin chauffant le plus rapidement, réglez d’abord le thermostat sur la position
maximale. Ensuite vous pourrez revenir a un niveau plus bas, si nécessaire.

Aprés que le coussin chauffant a été allumé, la position de marche clignote brievement pendant que
le coussin chauffant effectue un auto-test. Ensuite la position de marche est allumée en continu.

3.4 Niveaux de réglage
Niveau: 0 arrét
1 chaleur minimale
2 chaleur moyenne
3 chaleur maximale

3.5 Arrét automatique

Au bout de 90 minutes environ, le coussin chauffant s’éteint automatiquement. Lin-

dicateur de température commence a clignoter. Pour remettre le coussin chauffant en 90min
marche, sélectionnez d’abord « 0 » et, au bout de 5 secondes environ, réglez a la tempé- \_ STOP
rature voulue. Arrétez le coussin chauffant (position « 0 ») ou débranchez la prise secteur

lorsque vous ne souhaitez plus utiliser le coussin chauffant a I'issue de la période sélec-

tionnée pour I'arrét automatique.

3.6 Chauffage rapide HK 35, 40, 63

Ces coussins chauffants disposent d’une fonction de chauffage rapide permettant de les  |turho ’
chauffer rapidement au cours des 10 premiéres minutes. ‘0
N ¢

3.7 Complément d'informations

Le coussin HK 40 convient aussi aux applications humides. C'est pourquoi il est muni d'une gar-
niture sup-plémentaire en ouatine qui emmagasine I'humidité. Lors des applications humides, la
chaleur est alorsnettement mieux transmise au corps. Généralement la chaleur humide cause une
sensation plus agréableque la chaleur seche que procure I'usage de coussins chauffants habituels.
Pour des raisons de sécurité, la taie en tissu et la garniture doivent étre humidifiées unique-
mentquand le coussin chauffant est débranché (la fiche de secteur est alors retirée de la prise
de courant).

Pour des applications humides aspergez ou vaporisez la taie en tissu et la garniture d'eau.

Avant de mettre le coussin chauffant en marche, il faut absolument s'assurer que la taie en
tissuet la garniture ne gouttent plus, méme quand vous les serrez fort ! Le commutateur ne
doit enaucun cas entrer en contact avec I'eau. Il ne faut en aucun cas mouiller excessivement
I'envelop-pe, de I'eau pourrait couler le long du cordon et pénétrer dans le commutateur.

Le coussin chauffant est équipé d'un revétement en matiere synthétique étanche. Veillez a ce que la
hous-se ne soit absolument pas endommageée ; il ne faut plus se servir du coussin chauffant quand
il manifestedes signes d'endommagement ou d'usure.

Lors de I'utilisation du coussin chauffant (humide), il ne faut employer ni huiles essentielles ni pomma-
des. Dans certains cas, ces produits peuvent endommager le revétement en matiere synthétique.

Il est possible également de se servir du coussin chauffant sec (sans humidité).

3.8 Remarques additionnelles concernant le coussin HK 63 (C € 0344)

Produit médical: Ce coussin chauffant dispose de 6 aimants permanents intégrés qui créent un
champ magnétique homogéne. Les champs magnétiques statiques peuvent avoir dans certaines
conditions un effet bénéfique sur I'organisme et atténuer les douleurs. Ce coussin chauffant peut
soulager en particulier les douleurs rhumatismales. Toutefois, il ne faut pas I‘utiliser en cas de mala-
dies inflammatoires.
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4. Nettoyage et entretien

4.1 HK 25, 35, 63

¢ Avant le nettoyage du coussin chauffant, retirez toujours la fiche du secteur de la prise de
courant.

e | a taie en tissu peut étre nettoyée en respectant les symboles figurant sur I'étiquette ; a cet effet,
elle doit étre enlevée auparavant.

e Notez qu'il ne faut pas laver le coussin chauffant dans le lave-linge, ni I'essorer ni le sécher en
machine ni le remettre au nettoyage chimique ni le tordre ni le calandrer ni le repasser.

e Les petites taches peuvent étre enlevées a I'aide d’un chiffon ou d’une éponge humide et avec un
peu de lessive liquide pour textiles délicats éventuellement.

¢ Utilisez a nouveau le coussin chauffant seulement quand le coussin chauffant et la taie sont
complétement secs.

4.2 HK 40

La chaleur humide peut favoriser le développement de germes. Apres chaque utilisation humide du
coussinchauffant, prenez soin de le laisser sécher entiérement ; lavez la taie et la garniture fréquem-
ment et régu-lierement. La garniture se lave dans le lave-linge a 60 °C. La taie en tissu peut étre net-
toyée en suivant lessymboles figurant sur I'étiquette. Enlevez-la pour le nettoyage. En outre, nettoyez
de temps en temps I'enveloppe en matiére synthétique du coussin chauffant a I'aided'un chiffon
humide.

5. Conservation

Si vous n’employez pas le coussin chauffant pendant une assez longue période, nous vous re-
commandons de le conserver dans I'emballage d’origine dans un endroit sec et de ne pas poser
d’objets dessus.

Laissez d’abord refroidir le coussin chauffant.

6. Elimination

Pour éliminer le coussin chauffant, conformez-vous a la directive sur les appareils élec-

triques et électroniques 2002/96/CE - DEEE (Déchets des équipements électriques et
électroniques). Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales responsables de ‘g
I’élimination de ces déchets.
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ESPANOL

Estimado cliente:

Nos alegra que haya adquirido un producto de nuestra gama. Nuestro nombre es simbolo de pro-
ductos de alta calidad y exhaustivamente probados en las areas de calor, tensién arterial, tempe-
ratura corporal, peso, terapias suaves, masaje y acondicionamiento de aire. Lea cuidadosamente
estas instrucciones y tenga en cuenta las indicaciones.

Atentamente,
El equipo de Beurer

1. Importantes instrucciones de
seguridad - lIéalas detenida-
mente y guardelas para su
uso ulterior

El incumplimiento de las instrucciones siguientes puede provocar dafios materiales o personales

(descargas eléctricas, quemaduras de la piel, incendios). Las advertencias de seguridad y peligro

siguientes no soélo sirven para proteger su propia salud y la de terceras personas, sino también

para proteger el producto. Por lo tanto, respete las advertencias de seguridad e incluya el presente

manual de instrucciones al entregar el articulo a terceros.

e Utilice esta almohada eléctrica exclusivamente para la finalidad descrita en las presentes instruc-
ciones de uso.

e Esta almohada eléctrica no estéd destinada para el uso en hospitales.

e Esta almohada eléctrica no esta destinado a ser utilizado por personas (incluyendo nifios) cuya ca-

pacidad fisica, sensorial 0 mental es limitada o personas que carezcan de la experiencia y conoci-

miento necesarios, salvo que estén supervisadas por una persona responsable de su seguridad.

No usar para el calentamiento de personas impedidas, nifios pequefios o personas insensibles

al calor (por ejemplo, personas que padecen de diabetes, de alteraciones de la piel causadas por

enfermedad o bien en regiones de la piel con cicatrices asi como después de la toma de medica-

mentos analgésicos o de alcohol).

Si la aplicacion dura demasiado, es posible que se produzcan quemaduras en la piel.

jAtencion! Nunca duerma mientras la almohada eléctrica esté en operacion.

No usar la almohada eléctrica en regiones del cuerpo que estén inflamadas, lesionadas o hincha-

das. En casos de duda consulte a un médico antes de la aplicacion.

Los campos eléctricos y magnéticos generados por esta almohada eléctrica podrian eventual-

mente afectar el funcionamiento de su marcapasos. No obstante, la intensidad de la interferen-

cia es mucho menor que la especificada en los valores limite: intensidad de campo eléctrico:

max. 5000 V/m, intensidad de campo magnético: max. 80 A/m, densidad de flujo magnético:

max. 0,1 militesla. Por esta razén consulte a su médico y al fabricante del marcapasos antes de

utilizar esta almohada eléctrica.

La presente almohada eléctrica

- debe ser conectada solamente a la tensién especificada en el aparato,

- HK 25, 35, 63: utilizar exclusivamente en combinacién con el tipo de interruptor especifica-
do en la almohada eléctrica,

- no debe ser utilizada sin vigilancia,

- no debe ser conectada si esta plegada o comprimida,
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- no debe ser atrapada,

- no debe ser doblada demasiado,

- no debe usarse para animales,

- HK 25, 35, 63: no debe usarse en estado himedo,

— el interruptor y el cable deben estar protegidos de la humedad.

e El interruptor se entibia levemente durante el uso porque contiene componentes electronicos
de la almohada eléctrica. Por lo tanto no debe cubrirse el interruptor ni debe ser colocado sobre
la almohada eléctrica mientras ésta sea usada.

¢ No jalar de los cables ni girarlos o doblarlos demasiado.

¢ No pinchar esta almohada eléctrica con agujas ni otros objetos agudos.

e Esta almohada eléctrica no debe ser utilizada por nifios, salvo que el interruptor haya sido ajusta-
do previamente por uno de los padres o por la persona responsable, o bien que el nifio haya sido
instruido lo suficiente para usar la almohada eléctrica de forma segura.

e Vigile a los nifios para asegurarse de que no jueguen con la almohada eléctrica.

e Controle a menudo, si la almohada eléctrica presenta signos de desgaste o dafios. Si presentara
tales signos o si los cables estan dafiados, o bien si la almohada eléctrica hubiera sido utilizada
incorrectamente, debera ser enviada al fabricante o distribuidor antes seguir utilizandola.

e | as reparaciones deben ser llevadas a cabo exclusivamente por personas especializadas o en un
taller de reparaciones autorizado por el fabricante, ya que se requiere herramientas especiales. Si
las reparaciones se efectlian de forma incorrecta, existen considerables peligros para el usuario.

e Si tuviera otras consultas respecto a la aplicacion de nuestros aparatos, dirijase a nuestro servi-
cio postventa.

2. Utilizacion conforme a la finalidad especificada

La presente almohada eléctrica esta prevista para el calentamiento del cuerpo humano. Ella puede
ser utilizada para calentar de forma selectiva. El calor estimula el riego sanguineo y relaja la muscu-
latura. Esta almohada eléctrica no esta destinada para el uso en hospitales ni para una aplicacion en
el sector profesional. No usarla especialmente para el calentamiento de lactantes, nifios pequefios,
personas insensibles al calor, personas impedidas y de animales.

Para evitar la suciedad o dafios en la almohada eléctrica recomendamos utilizarla con una funda
textil, especialmente, si se aplica aceites y unglientos etéricos.

Al usarse la almohada eléctrica por primera vez, puede que produzca un olor a plastico; sin embar-
go éste desaparece en corto tiempo.

3. Manejo

3.1 Seguridad

Esta almohada eléctrica esta equipada con un SISTEMA DE SEGURIDAD. Esta técnica sensorica
electrénica evita el sobrecalentamiento de la almohada eléctrica en su superficie completa, desco-
nectandola automaticamente en caso de averia. Si el sistema de seguridad desconecta automatica-
mente la almohada eléctrica debido a una averia, el indicador del escalén de temperatura del inter-
ruptor permanecera apagado aunque la almohada eléctrica esté encendida. Debe tenerse en cuenta
que, por razones de seguridad, en caso de averia la almohada eléctrica no debe seguir utilizandose
y que debe enviarse a la direccion de servicio indicada.

3.2 Puesta en marcha HK 25, 35, 63
Compruebe primero que el interruptor esta conectado a la almohada eléctri-
ca. Conecte el enchufe a la toma de red.

3.3 Seleccion de temperatura

El calentamiento mas rapido de la almohada eléctrica tiene lugar ajustandose el escalén de tempe-

ratura mas alto. Depués es posible conmutar a un escalén mas bajo, en caso necesario.

Después de conectar la aimohada eléctrica, el escaldén de conmutacion parpadea brevemente; du-

rante este tiempo, la almohada lleva a cabo un autotest. Después del test, el escalén de conmutaci-
6n queda encendido permanentemente.
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3.4 Escalones de temperatura
Escalon: 0 desconectada

1 calor minimo

2 calor mediano

3 calor maximo

3.5 Apagado automatico

La almohada eléctrica se desconecta automaticamente después de unos 90 minutos.

En este momento el indicador del escalén de temperatura comienza a parpadear. Para 90min
volver a encender la almohada eléctrica, coloque el interruptor en la posicién “0” y STOP
después de unos 5 segundos seleccione el escaldn de temperatura deseado. Desco-

necte la almohada eléctrica (escalon “0”) o desenchufe el cable de la caja de toma de

red, si la almohada eléctrica no se continuara utilizando después de apagarla.

3.6 Calefaccion rapida HK 35, 40, 63

Esta almohada eléctrica cuenta con una calefaccion rapida que permite un calentamiento |turho ’
rapido dentro de los primeros 10 minutos. o

K4 oc

3.7 Instrucciones adicionales almohada eléctrica humeda HK 40

La HK 40 es apropiada también para aplicaciones humedas. Para este efecto la almohada esta
provista de una capa adicional hecha de vellén para la acumulacion de lahumedad. Mediante la
aplicaciéon himeda es posible transmitir el calor de una forma mas efectiva hacia elcuerpo. En
comparacioén con la aplicacion convencional seca de la aimohada eléctrica, la sensacion del ca-lor
humedo aqui es mas agradable.

Por razones de seguridad, la funda de textil y la capa intermedia deben ser humedecidas
solamen-te mientras la almohada eléctrica esté desconectada de la red de corriente eléctri-
ca. (El enchufedebe estar desenchufado de la caja de toma de la red).

Para las aplicaciones humedas salpicar o rociar con agua la funda de textil y la capa intermedia.
iAntes de conectar la almohada eléctrica es absolutamente necesario asegurarse que la fun-
da detextil ni la capa intermedia no goteen agua! El interruptor nunca debe entrar en contacto
con elagua.Nunca debera escurrirse agua a lo largo del cable hacia el interruptor, debido a
que la fundaesta demasiado humeda.

La envoltura de plastico de la almohada eléctrica es impermeable al agua. Tomar siempre cuidado
de nodafiar la funda y nunca usar la aimohada eléctrica, si presenta partes dafiadas o desgastadas.
Para la aplicacion de la almohada eléctrica (himeda) nunca debe utilizarse aceites ni ungiientos
etéricos.Bajo ciertas circunstancias, éstos podrian causar dafos en la envoltura de plastico.

Usted también puede aplicar la almohada de calentamiento seca (sin humectacién).

3.8 Informaciones adicionales HK 63 (C € 0344)

Producto médico: Esta aimohada eléctrica dispone de 6 imanes permanentes integrados que gene-
ran un campo magnético homogéneo. Bajo ciertas circunstancias es posible que los campos mag-
néticos estaticos tengan un efecto favorable sobre el organismo y reduzcan dolores. En particular,
esta almohada puede proporcionar alivio en dolencias reumaticas. Sin embargo, no debe utilizarse
en enfermedades inflamatorias.

4. Limpieza y cuidado

4.1 HK 25, 35, 63

¢ Antes de limpiar la almohada eléctrica desenchufe siempre el cable de la caja de toma de red.

e L a funda textil puede ser limpiada segun los simbolos indicados en la etiqueta y debe quitarse de
la almohada antes de la limpieza.

e Tome en cuenta que la aimohada eléctrica misma no debe ser lavada, centrifugada o secada a
maquina, ni lavada al seco, estrujada, calandrada o planchada.
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e Las manchas pequefias pueden ser eliminadas mediante un pafio o una esponja hiumeda y even-
tualmente con un detergente liquido para ropa blanca fina.

e Vuelva a usar la almohada eléctrica solamente cuando ella y la funda estén completamente
secas.

4.2 HK 40

El calor himedo puede favorecer el crecimiento de microbios. Por esta razén debe usted observar
que laalmohada de calentamiento sea secada completamente después de cada aplicacion himeda
y que tantola funda como la capa intermedia sean lavadas a menudo y periédicamente. La capa
intermedia puedelavarse en la lavadora a 60 °C. Para limpiar la funda de textil observar los simbolos
que estan indicados enla etiqueta. Para este efecto usted debe quitar la funda. Ademas debe usted
limpiar de vez en cuando laenvoltura de plastico de la aimohada de calentamiento mediante un
pafio humedecido.

5. Almacenamiento

Si usted no va a usar la aimohada eléctrica durante mayores periodos de tiempo, recomendamos
guardarla en el envoltorio original en un ambiente seco y sin depositar carga alguna sobre ella.
Deje enfriar la almohada eléctrica previamente.

6. Eliminacion de desechos

Sirvase eliminar el aparato de acuerdo con la Prescripcion para la Eliminacion de Aparatos
Eléctricos y Electronicos en Desuso 2002/96/EC - WEEE (,Waste Electrical and Electronic
Equipment*). En caso de dudas o consultas sirvase dirigirse a las autoridades competentes g
para la eliminacién de desechos.

ITALIANO

Cara cliente, caro cliente,

siamo lieti che Lei abbia deciso di acquistare un prodotto della nostra gamma. Il nostro nome ¢ si-
nonimo di prodotti di qualita di alto valore e scrupolosamente controllati nei settori calore, pressione
sanguigna, temperatura corporea, peso, terapia dolce, massaggi e aria.

La preghiamo di leggere le presenti istruzioni e di seguirne le avvertenze.

Cordiali saluti.
|l Team Beurer

1. Avvertenze importanti per la
sicurezza - leggerle accurata-
mente e conservarle per I'uso
ulteriore

La non osservanza delle avvertenze riportate qui di seguito pud causare infortuni alle persone o dan-
ni materiali (scosse elettriche, bruciature alla pelle, incendi). Le seguenti avvertenze di sicurezza e

di pericoli servono per proteggere la salute degli utenti e I'integrita del prodotto. Per questo motivo,
rispettare le presenti avvertenze di sicurezza e consegnare queste istruzioni per I'uso a chiunque
intenda servirsi dell’articolo.
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e Utilizzare il presente termocuscino esclusivamente per lo scopo descritto nel manuale tecnico di
istruzione.

¢ Questo termocuscino non ¢ stato concepito per I'uso negli ospedali.

e || presente termocuscino non € destinato ad essere utilizzato da persone (inclusi bambini) aventi
capacita fisiche, sensoriali e psichiche limitate o0 senza esperienza e/o cognizioni specifiche, a
meno che non vengano sorvegliate da una persona responsabile della loro sicurezza.

¢ Non usare su bambini piccoli, persone autoinsufficienti o insensibili al calore (ad es. diabetici,
persone affette da malattie dermatologiche o con vaste cicatrici nell’area di applicazione, dopo
I'ingerimento di analgesici o il consumo di alcol).

e Un’applicazione troppo lunga pud causare bruciature alla pelle.

e Attenzione! In nessun caso addormentarsi con il termocuscino acceso.

¢ Non applicare il termocuscino su parti del corpo infiammate, lese o rigonfie. In caso di dubbio
consultare un medico prima dell’uso.

e | campi elettrici e magnetici emessi da questo termocuscino possono causare, in alcuni casi
sfavorevoli, il malfunzionamento del pacemaker. Essi sono perd molto al di sotto dei valori limite:
intensita di campo elettrico: max. 5000 V/m, intensita di campo magnetico: max. 80 A/m, densita
di flusso magnetico: max. 0,1 Milli-Tesla. Consultare il proprio medico ed il produttore del pace-
maker prima dell’uso di questo termocuscino.

e Precauzioni concernenti il presente termocuscino
- connetterlo esclusivamente alla tensione di rete indicata sulla targhetta,

- HK 25, 35, 63: utilizzarlo esclusivamente in combinazione con il tipo di interruttore indicato sul
termocuscino,

- non utilizzarlo incustodito,

- non accenderlo piegato, arrotolato o ammucchiato,

- non stringerlo o incastrarlo,

- non piegarlo ad angolo vivo,

- non utilizzarlo su animali,

- HK 25, 35, 63: non utilizzarlo allo stato umido,

- non esporre all'umidita I'interruttore e il cavo di alimentazione.

e | componenti elettronici contenuti nell’interruttore del termocuscino riscaldano leggermente
I'interruttore durante il funzionamento. Per questa ragione non coprire mai 'interruttore e non
appoggiarlo sul cuscino quando viene utilizzato.

¢ Non tirare, storcere o piegare i cavi elettrici.

¢ Non infilare aghi o oggetti appuntiti nel termocuscino.

e Questo termocuscino non deve essere utilizzato da bambini, a meno che un genitore o un’altra
persona incaricata della sorveglianza non abbia preimpostato I'interruttore o il bambino non sia
stato informato sufficientemente sul funzionamento e sull’uso del termocuscino.

e Sorvegliare i bambini per accertarsi che non giochino con la termocuscino.

e Controllare sovente con accuratezza se il termocuscino presenta segni di usura o di danneggia-
mento. Se si riscontrano tali segni o danni ai cavi elettrici, oppure se il termocuscino & stato utiliz-
zato in modo inappropriato, farlo esaminare dal produttore o da un rivenditore autorizzato prima
di continuare ad utilizzarlo.

e | e riparazioni possono essere effettuate esclusivamente da personale qualificato oppure da
un centro di riparazioni autorizzato dal produttore, dotati degli utensili speciali necessari per
I'intervento. Riparazioni eseguite non correttamente o inadeguate possono creare gravi pericoli
per l'utente.

e Per domande concernenti I'uso dei nostri apparecchi, contattare il nostro servizio assistenza.

2. Uso conforme

Il presente termocuscino & stato concepito per I'applicazione sul corpo umano. Esso consente
I’applicazione mirata del calore. Il calore promuove la circolazione del sangue e rilassa la muscola-
tura. Questo termocuscino non ¢ stato concepito per I'uso negli ospedali o per scopi commerciali.
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In particolare non € permesso riscaldare neonati, bambini piccoli, persone sensibili al calore o
autoinsufficienti e animali.

Per evitare di sporcare o di danneggiare il termocuscino, consigliamo di usarlo sempre ricoperto
con una federa in tessuto, specialmente quando si utilizzano oli eterici, pomate o unguenti. Durante
il primo impiego il termocuscino puo sviluppare un odore di plastica, che perd svanisce dopo poco
tempo.

3. Uso

3.1 Sicurezza

Questo termocuscino & dotato di un SISTEMA DI SICUREZZA. La tecnica a sensore elettronico
impedisce un surriscaldamento del termocuscino su tutta la sua superficie tramite lo spegnimento
automatico in caso di guasto.

Se in caso di guasto il termocuscino viene spento automaticamente dal sistema di sicurezza, la
lampada spia del livello di temperatura sull’interruttore rimane spenta anche in stato di attivazione
del termocuscino. Tener presente che per motivi di sicurezza il termocuscino per schiena e cervicale
non puo pil essere usato dopo un guasto e deve essere spedito all'indirizzo indicato del servizio
assistenza.

3.2 Messa in servizio HK 25, 35, 63
Controllare in primo luogo se l'interruttore & collegato al termocuscino tramite
il raccordo ad innesto. Inserire quindi la spina elettrica nella presa.

3.3 Selezione della temperatura
Per ottenere un riscaldamento rapido del termocuscino, selezionare inizialmente la temperatura
massima. Successivamente si pud impostare un livello di temperatura inferiore, a seconda del
calore desiderato.

Dopo 'accensione del termocuscino, il livello di commutazione lampeggia brevemente e durante
questo lasso di tempo il termocuscino esegue un autotest. Il livello di commutazione si accende
quindi permanentemente.

3.4 Livelli di temperatura
Livello: 0 spento

1 calore minimo

2 calore medio

3 calore massimo

3.5 Spegnimento automatico

Il termocuscino si spegne automaticamente dopo circa 90 minuti. La lampada spia del

livello di temperatura inizia allora a lampeggiare. Per accendere nuovamente il termo- 90min
cuscino, mettere in primo luogo l'interruttore in posizione ,,0“ e dopo circa 5 secondi STOP
selezionare il livello di temperatura desiderato. Se il termocuscino non viene piu utilizzato

dopo il disinserimento impostato, spegnerlo (livello ,,0) o sconnettere la spina dalla

presa elettrica.

3.6 Riscaldamento veloce HK 35, 40, 63

Questi termocuscini dispongono di un riscaldamento veloce che consente di riscaldarli
rapidamente entro 10 minuti.

3.7 Note aggiuntive per cuscinetto termoforo umidificante HK 40

Il HK 40 & adatto anche per applicazioni umide. Il cuscinetto & infatti dotato di una guarnizione
interna ag-giuntiva in tessuto non tessuto che immagazzina umidita. Il calore viene diffuso in modo
nettamente mi-gliore sul corpo nel caso di un'applicazione umida.Rispetto ad un'applicazione tra-
dizionale tipicamenteasciutta del cuscinetto termoforo, il calore umido viene solitamente percepito
come pil piacevole.
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Per motivi di sicurezza il tessuto di rivestimento e la guarnizione interna possono essere
umidifi-cati solo mentre il cuscinetto termoforo & staccato dalla rete elettrica. (Spina non
inserita nellapresa di corrente).

Per un'applicazione umida spruzzare o nebulizzare dell’acqua sul tessuto di rivestimento e sulla
guarnizio-ne interna.

Prima dell'accensione del cuscinetto termoforo assicurarsi che il tessuto di rivestimento e
laguarnizione interna, anche nel caso di pressione forte, non gocciolino! L'interruttore non
deve maivenire a contatto con I'acqua. Non far colare mai, lungo il filo nell’interruttore, acqua
dal rivesti-mento eccessivamente inumidito.

Il rivestimento in materiale sintetico del cuscinetto € impermeabile. Assicurarsi che il rivestimen-
to nonvenga danneggiato e non utilizzare il cuscinetto termoforo qualora siano presenti segni di
danneggiamen-to o usura.

Durante I'uso del cuscinetto termoforo (umidificante) non utilizzare oli eterei o creme.

Questi potrebbero causare danni al rivestimento in materiale sintetico.

E possibile utilizzare il cuscinetto termoforo anche asciutto (senza inumidirlo).

3.8 Avvertenze supplementari HK 63 (C € 0344)

Prodotto medicale: Questo cuscino riscaldante dispone di 6 magneti permanenti integrati che
producono un campo magnetico omogeneo. In determinati casi i campi magnetici statici possono
avere un effetto favorevole sull‘organismo e alleviare i dolori. Questo cuscino riscaldante pud essere
particolarmente utile nel lenire disturbi reumatici. Il cuscino riscaldante non deve pero essere utiliz-
zato in caso di malattie infiammatorie.

4. Pulizia e cura

4.1 HK 25, 35, 63

e Sconnettere sempre la spina elettrica prima di iniziare qualunque intervento di pulizia.

e | a federa pud essere pulita conformemente ai simboli apposti sull’etichetta dopo averla rimossa
dal termocuscino.

e Attenzione: il termocuscino non deve essere lavato in lavatrice, centrifugato, pulito a secco, striz-
zato, asciugato a macchina, manganato o stirato.

* Macchie di piccole dimensioni possono essere eliminate con un panno o una spugna inumidita
aggiungendo, se necessario, un po’ di detersivo liquido per capi delicati.

e Riutilizzare il termocuscino solo quando il termocuscino e la federa sono perfettamente
asciutti.

42 HK 40

Il calore umido pud favorire la proliferazione di germi. Assicurarsi quindi di asciugare accuratamente
ilcuscinetto termoforo dopo ogni applicazione umida e di lavare il rivestimento e la guarnizione
interna adintervalli frequenti e regolari. La guarnizione interna pud essere lavata in lavatrice a 60
°C.II rivestimento in tessuto puo essere lavato osservando i simboli sull’etichetta. A tale scopo,
rimuoverlo.Pulire inoltre ogni tanto il rivestimento in plastica del cuscinetto termoforo con un panno
inumidito.

5. Conservazione

Se non si utilizza il termocuscino per un lungo periodo, si consiglia di conservarlo nella confezione
originale in un locale asciutto e senza sovrapporre pesi.

Fare raffreddare prima il termocuscino.

6. Smaltimento

Smaltire il termocuscino conformemente alla direttiva sui vecchi apparecchi elettrici ed
elettronici 2002/96/CEE WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Per domande
specifiche su questo argomento rivolgersi all’ufficio comunale competente per lo smaltimen- s
to ecologico.
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TURKGE

Saygideger miisterimiz,

Urlin yelpazemizden bir Uriin sectiginiz icin sevingliyiz. Sicaklik, tansiyon, vicut isisi, agirlik, hafif
terapi, masaj ve hava sahalarinda, adimiz yliksek vasifli ve etraflica kontrol edilmis, kaliteli Grlinleri
temsil eder.

Ldtfen bu kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyunuz ve talimatlari dikkate aliniz.

Dostane tavsiyelerimizle
Beurer Ekibiniz

1. Onemli giivenlik bilgileri -
Itinayla okuyunuz ve daha
sonraki kullanim icin muhafa-
za ediniz

Asagidaki bilgi ve uyarilara uyulmamasi, insanlara ve esyalara zarar gelmesine (elektrik carpmasi,
cilt yanmasi, yangin) neden olabilir. Asagidaki guivenlik ve tehlike uyarilar sadece sizin ya da Gglnci
sahislarin saghginin korunmasina degil, Griiniin korunmasina da yarar. Bu nedenle, ilgili glivenlik bilgi
ve uyarilarina dikkat ediniz ve Urlini baska birine verdiginiz zaman, bu kilavuzu da veriniz.

¢ Bu isi yastigini sadece bu kullanma klavuzunda tarif edilen amag icin kullaniniz.

e Bu isi yastigi, hastanelerde kullaniimaya uygun degildir.

e Bu isitma yastig, fiziksel, sensorik, zihinsel veya ruhsal yetenekleri sinirli olan veya cihaz hakkinda
yeterince tecriibesi ve/veya bilgisi olmayan kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan kullaniimamalidir;
ancak bu kisiler kendi glivenliklerinden sorumlu bir kisi tarafindan denetlenirse, cihazi
kullanmalarina izin verilebilir.

Yardima muhtag kisilerde, kiiglik cocuklarda veya isiya karsi duyarsizligi olan sahislarda (6rn.
diyabetli hastalarda, kullanilan bdlgede hastaliga bagli cilt deg@isimi olan veya cildinde iyilesmis
yara izi olan sahislarda, agri kesici ilaglarin alinmasindan veya alkol kullanilmasindan sonra)
kullanmayiniz.

Cok uzun streli kullanim, ciltte yaniklar olmasina neden olabilir.

Dikkat! Isi yastigi calisirken, kesinlikle uyumayiniz.

Isi yastigini, iltihapli, yarali veya sismis viicut bolgelerine uygulamayiniz. Emin olmadiginiz durum-
larda, uygulamadan 6nce doktorunuza danisiniz.

Bu 1sI yastigindan yayilan elektriksel ve manyetik alanlar, bazi durumlarda kalp pilinizin islevini bo-
zabilir. Fakat ilgili alanlarin glict, sinir de@erlerin ¢ok altindadir: elektriksel alan kuvveti: azami
5000 V/m, manyetik alan kuvveti: azami 80 A/m, manyetik akis yogunlugu (debi): azami 0,1 mili
Tesla. Bu nedenle, bu isi yastigini kullanmadan énce, llitfen doktorunuza ve kalp pilinizin Ureticisi-
ne daniginiz.

Bu isitma yastigi

- sadece cihaz lizerinde belirtilen elektrik gerilimine baglanmalidir,

- HK 25, 35, 63: sadece IsI yastiginin tzerinde belirtiimis salter tipiyle birlikte calistinimalidir (etiket),
— denetim altinda olmadan calistirlmamalidir,

- katlanmis veya toplanmis durumda devreye sokulmamalidir,

- sikistinlmamalidir,

— keskin kenar olacak sekilde kivrilmamalidir,
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- hayvanlarda kullaniimamalidir,
- HK 25, 35, 63: nemli veya islak durumda kullanilmamalidir,
- salter ve elektrik baglantisi neme maruz birakilmamalidir.

e |sitma yastiginin salterindeki elektronik pargalar, isitma yastigi kullanildigi zaman salterin hafif
Isinmasina neden olur. Bu nedenle salterin (izeri drtlilmemeli veya isitma yastigi calisirken, salter
yastigin Gizerine konmamalidir.

e Sadece Isitma yastiginin lzerinde bildirilen salter tipi ile calistinimalidir.

e Elektrik kablolarindan tutulup ¢ekilmemeli, kablolar ¢cevrilmemeli ve keskin bir bicimde bukdlme-
melidir.

e |sitma yastigina igne veya sivri uglu nesneler batirimamalidir.

e Bu isitma yastidi, velilerden biri tarafindan veya bir yetiskin tarafindan salter 6nceden
ayarlanmadikca veya ilgili bir cocuga bu 1sitma yastigini givenli bir sekilde nasil calistiracagi yete-
rince 6gretiimedikce, cocuklar tarafindan kullanilmamalidir.

e Cocuklar, 1sitma yastidi ile oynamamalarini saglamak igin denetlenmelidir.

¢ Bu isitma yastigi, yipranma belirtisi veya herhangi bir hasar olup olmadigi hususunda sik sik
kontrol edilmelidir. Eger i1sitma yastiginda bu tlr belirtiler varsa veya kablolar hasarliysa veya
Isitma yastigi gerektigi sekilde kullanilmadiysa, tekrar kullanilmadan énce, Ureticiye veya saticiya
goturilup kontrol ettirilmelidir.

¢ Onarim ¢alismalari sadece uzman kisiler veya Uretici tarafindan yetkilendirilmis bir onarim até-
lyesi tarafindan yapilmalidir, ¢linkli onarim igin ézel aletler gereklidir. Gerektigi sekilde, uzmanca
yapilmayan onarim ¢alismalari, kullanici agisindan tehlikeli durumlar ortaya ¢cikmasina neden olabilir.

e Cihazlarimizin kullanimi konusunda baska sorulariniz olmasi halinde, lutfen yetkili servisimize
basvurunuz.

2. Amaca uygun kullanim

Bu 1si yastig, bir insan viicudunun isitiimasi igin éngdrilmustir. Bu yastik ile ilgili alanin isitiimasini
saglayabilirsiniz. Isi, kann dolasimini tesvik eder ve kaslarin gevseyip rahatlamasini saglar. Bu isi
yastigi, hastanelerde veya ticari amacl kullaniimaya uygun degildir. Bu 1si yastigi ile, ézellikle bebek-
ler, klicUk cocuklar, islya karsi duyarsiz veya yardima muhtag kisiler isitimamalidir.

Isitma yastiginin kirlenmesini veya zarar gérmesini 6nlemek icin, ézellikle de eterli yaglar, kremler ve
macunlar kullanildigi zaman, yastiga tekstil kilif takarak kullanmanizi tavsiye ediyoruz. Isitma yastigi
ik kez kullanildiginda, plastik kokusu olusabilir, fakat bu koku kisa siire sonra kaybolur.

3. Kullaniimasi

3.1 Giivenlik

Bu isitma yastigi, bir GUVENLIK SISTEMi ile donatiimistir. Bu elektronik sensér teknigi, hata duru-
munda devreye giren otomatik kapanma ézelligi sayesinde, 1sitma yastiginin tim yiizeyinde asiri
1Isinma olmasini énler. Isitma yastiginin bir hata durumunda giivenlik sistemi tzerinden otomatik
olarak kapatilmasi halinde, isitma yastigi devrede, yani acik olsa da, salterdeki 1si derecesi kademe-
sinin gdstergesi artik yanmaz. Isitma yastiginin bir hata durumundan sonra glivenlik sebeplerinden
dolayr artik kullanilamayacagina ve belirtiimis olan servis adresine génderilmesi gerektigine litfen
dikkat ediniz.

3.2 Devreye sokulmasi HK 25, 35, 63
Once salterin 1sitma yastigina gegmeli soket {izerinden bagl olup olmadigini
kontrol ediniz. Ardindan elektrik fisini prize takiniz.

3.3 Sicaklik derecesi secimi
Isitma yastiginin en hizli sekilde isinmasini, 6nce en ylksek isi kademesini ayarlayarak elde edebilir-
siniz. Gerekirse sonradan daha dustik bir kademeye gegilebilir.

Isitma yastigi devreye sokulduktan sonra, salter kademesi kisaca yanar - Isitma yastigi bu sire igin-
de bir selftest (kendi kendini test etme) uygular. Ardindan salter kademesi stirekli aydinlatilir.
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3.4 Sicaklik kademeleri
Ayar 0 kapal

1 asgariisi

2 ortaisi

3 azami sl

3.5 Kapatma otomati

Isitma yastigi yakl. 90 dakika sonra otomatik olarak kapanir. Ardindan s derecesi ka-

demesinin gostergesi yanip sdnmeye baslar. Isitma yastigini yeniden devreye sokmak 90min
icin, salteri dnce "0" salter konumuna ayarlayiniz ve yakl. 5 saniye sonra istediginiz isi STOP
kademesini seciniz.

Eger 1sitma yastigini, ayarlanmis slire sonunda kapanmasindan sonra artik

kullanmayacaksaniz, tamamen kapatiniz (kademe "0" ) veya elektrik fisini ¢ekip

prizden cikariniz.

3.6 Hizl Radyatér HK 35, 40, 63
Bu 1si yastiklari, ilk 10 dakikada hizli bir isinma saglayan bir hizl radyatére sahiptir. turbo ’
&

K4 oc

3.7 HK 40 Elektrikli Nemli Isitma Yastigr'nin Kullanimina Yénelik Ek
Talimatlar

HK 40, ayni zamanda nemli olarak kullaniimaya da uygundur. Bunun icin, kegeden olusan ek bir

nem emici kumas ile kaplanmistir. Nemli uygulamayla sicaklik, vuciida, agikca daha iyi bir bigcimde

aktarilir. Alisila gelmis bir Isitma Yastigi'nin kuru uygulamasiyla karsilastirldiginda, nemli isi, normal

kosullarda daha hos bulunmaktadir.

Kumas kilif ve keceden yapilmis ara kumas, emniyet nedeniyle, elektrikli isitma yastiginin,

yalniz, elektrik prizine takill olmadigi anda nemlendirilmelidir. (Elektrik kablosu elektrik prizin-

den cikanimis durumda olmal).

Nemli bir uygulama i¢in kumas kilifi ve keceden yapiimis ara kumasi, su ile spreyleyiniz veya damla-

lar halinde su serpiniz (bahce sular gibi sulayiniz).

Elektrikli Isitma yastigini prize baglamadan 6nce, kumas kiliftan ve keceden yapilma ara

kumastan, lizerine ¢ok giiclii bir sekilde basildiginda dahi su damlamadigi konusunda

emin olunuz! Isitma yastiginin salteri, hic bir sekilde suyla temas ettiriimemelidir. Cok fazla

nemlendirilmis kiliftan, kablo boyunca saltere, hicbir zaman su akmamaldir.

Isitmali yastigin plastik kilifi, su gecirmeyecek sekilde donatiimistir. Kilifin hicbir sekilde zarar gé-

rmemesine dikkat ediniz ve istma yastiginda herhangi bir hasarin veya eskimenin gériilmesi halinde

kesinlikle kullan-maya devam etmeyiniz.

(Nemli) Isitma yastigini kullanirken, herhangi bir eterik ugucu yag veya merhem kullaniimamalidir.

Bunlar, diger etkilerinin yani sira, plastik kilifta bir zarara neden olabilirler. Isitma yastigini kuru olarak

(nemlendirmeden) da kullanabilirsiniz.

3.8 Ek talimatlar HK 63 (C € 0344)

Tybbi Grlin: Bu 1sitmali yastik homojen bir manyetik alan olusturan 6 entegre strekli miknatisa
sahiptir. Statik manyetik alanlar, belirli bazi durumlarda organizmaya uygun etki yapabilirler ve agrilan
dindirebilirler. Bu isitmali yastik ézellikle romatizmal sikayetlerde iyilesme saglayabilir. Ancak isitmali
yastik iltihabik hastaliklarda kullanilmamalidr.

4. Temizlik ve bakim

4.1 HK 25, 35, 63

e |sitma yastigini temizlemeden dnce daima elektrik fisini ¢ekip prizden ¢ikariniz.

e Tekstil kilif, etiketi Gzerindeki sembollere gére temizlenebilir ve temizlenmek igin 6nce icindeki
yastik cikariimalidir.

e |sitma yastiginin kendisinin, camasir makinesinde yikanmasi, makinede sikilmasi veya makinede

23



kurutulmasi, kimyasal maddeler ile temizlenmesid elden sikilmasi, merdaneden gegiriimesi veya
tllenmesi yasaktir; litfen buna dikkat ediniz.
e Klicuk lekeler, bir bez veya nemli bir siinger ve gerekirse biraz sivi hassas deterjan ile giderilebilir.
e |sitma yastigini ancak, hem isitma yastigi, hem de kilifi tamamen kuruduktan sonra yeniden
kullaniniz.

4.2 HK 40

Nemli 1s1, mikroplarin Gremelerini tesvik edebilir. Bu nedenle, her nemli uygulamadan sonra isit-
ma yastiginin tamamen kurumasina dikkat ediniz ve kilif ve ara kegenin sik ve diizenli araliklara
yikanmasina dikkat ediniz. Ara kege, 60 °C’ de camasir makinesinde yikanabilir. Kumas kilif, etiket
Uzerindeki semboller uyarinca yikanmalidir. Ayrica, plastik kilifi da zaman zaman nemli bir bez ile
temizleyiniz.

5. Saklama

Ist yastigini uzun stire kullanmayacaksaniz, orijinal paketi icinde, kuru bir mekanda ve Uzerine agirlik
ylklemeden muhafaza etmenizi éneriyoruz.

Ist yastiginin 6nce sogumasini bekleyiniz.

6. Atigin yok edilmesi

Lutfen aleti, 2002/96 sayili AT - WEEE’nin (Waste Electrical and Elektronik Equipment — Atik
elektrikli ve elektronik donanim) elektro ve elektronik eski aletler ydnetmeligi uyarinca ilgili to-
plama, ayirma veya geri donlistim tesislerine veriniz. Konuyla ilgili sorulariniz olmasi halinde, g
yerel idarelerin ilgili birimlerine miracaat ediniz.
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PYCCKUN

YBa)xaemasi nokynaTtenbHuLla, YBaXKaeMblii NoKynaTtesb!

Cnacubo 3a np|/|o6peTeHv|e BbIMyCKaeMoro Hamu nsgenns. Hatwa MapkKa ABnsgeTca CMMBOIOM
BbICOKOKa4€CTBEHHbIX 1 BCECTOPOHHE NMPOBEPEHHbIX VI3).'J,eJ'IVII7I ona o6orpeBa, n3mMepeHna
KPOBAHOIo AaBneHns, Temnepatypbl Tena, Beca, ans nposeaeHnsa MSIrKO Tepanuu, Maccaxka n onsa
noga4u sosgyxa.

|_|p0‘-WITaI7ITe, I'IO)KaJ'IyI7ICTa, BHMMaATENbHO AaHHOE PYKOBOACTBO MO NCMOSIb30BaHUIO U cnep,y|7|Te
npuBeAeHHbIM B HEM yKa3aHWAM.

C BpYy>XecK1MmN NoXxenaHnsMu
Konnektvs Grpmbl Beurer

1. Ba)XHble yKa3aHusi N0 TEXHUKE
6e30MacHOCTN — BHUMATENbHO
NPoYecTb U COXPaAHUTL
OJ151 nocneayoLero
NCMnoJsib30BaHUSA

HecobntoneHne NpuBeREHHbIX HKE YKa3aHUn MOXET NPUBOAWTDL K TpaBMam JIl0aei nin
martepuasibHOMY yLLEep6y (MOPaXKEHUIO ANEKTPUYECKIM TOKOM, OXXOraM KOXU, MoXapy).
MpuBeneHHbIE HUXXE YKa3aHKs CRy>XaT He TONbKO ANA 3aliuTbl Balero 340poBbs 1 300pOBbst
LPYruX NoAen, HoO 1 AN1st 3alUuTbl camoro ngenus. MoaTtomy cTporo cobniopanTe 3T yKasaHus n
nepegaBanTe faHHY UHCTPYKLIMIO HOBOMY MOJIb30BATENIO NPV NepefaYe N3nenus.

e /lcnonb3yiiTe faHHy0 3NEKTPOrpenKy TONbKO B LIENsIX, ONUCAHHbBIX B AaHHOR UHCTPYKLIUN.

e [laHHas anekTpu4eckas rpenka He npegHasHaveHa ans ucnonb3oBaHus B 60NbHMLAX.

e [laHHaA anekTporpenka He NnpeaHasHayeHa AnA UCNoNb30BaHUA NLAaMK (B T. Y. AeTbMU) C
OrpaHun4eHHbIMI HU3NYECKUMI, CEHCOPHBLIMI UM YMCTBEHHBIMU CMIOCOBHOCTAMY UK C
HELOCTaTKOM OMbiTa WM 3HAHWIA, 3a UCKITIOYEHEM CIy4aeB, KOTAa OHU HAXOAATCA MOA NOCTOAHHBIM
MPUCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX 32 HUX L.

He ncnonb3oBath st Nofei, HaXOAALWMXCS B GECMIOMOLLHOM COCTOSIHWW, FPYAHbIX JETei

UAN NNL, He YyBCTBUTENbHBIX K TEMy (Hanpumep, AMaBeTNKOB, JINL, C USMEHEHVSIMI KOXI,
BbI3BaHHbIMU 3a60NEeBaHNAMU, UK C 3apybLEBaBLUNMUCS YHacTKaMy KOXI B 06nacTtu
NPUMEHEHUS!, Nocne nNprema 60MeyTONSAOLLNX CPELACTB UK ankorosns).

CnvLWKOM BINTeNbHOE MPUMEHEHIE MOXXET NPUBOAUTD K OXXOraM KOXU.

BHumaHve! Hu B koem cnyyae He 3acbkinatb, €CuM rpesika HaxoguTces B paboTe.

He ucnonb3ayiite rpenky Ha BocnaneHHbIX, MOBPEXAEHHbIX UM OMyXLUMX YacTsx Tena. B cnyyae
COMHEHWIA Nepes, NCNOoMb30BaHNEM CNEAYET NMPOKOHCYNLTPOBATLCS C BPAYOM.

Mpw n3BECTHBIX 0BCTOATENBCTBAX, MCXOASALLME OT 3TOro NPUGopPa ANEKTPOMAarHUTHbIE NOJS
MOryT HapyLlaTb paboTy CTUMynsiTopa puTMa cepaua. Ho nx XxapakTepucTUKU 3HAYUTENBHO HUXKE
npefenbHbIX 3HAYEHNIA: HaNPSPKEHHOCTb 3neKTpuyeckoro nons: Makc. 5000 B/M, HanpshXeHHOCTb
MarHuTHOro nons: Makc. 80 A/M, BenmynHa MarHuTHow nHgykumm: makc. 0,1 mTn. MNoatomy

nepeq UCnonb30BaHNEM AaHHOMO U3LENUS MPOKOHCYNETUPYITECH C BPAYOM 1 M3rOTOBUTENEM
CTUMyNsSITOpa pUTMa cepgua.
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® OnekTporpenky

— MPUCOEANHSTb TONBKO K YKa3aHHOMY Ha MpM6ope HamnpsKeHwo,

- HK 25, 35, 63: paspeLuaeTcs aKCnayaTnpoBaThb TOMbKO C YKa3aHHbIM Ha NpU6ope (STUKETKE
BbIKNto4aTenem),

- He aKcnyaTnpoBsarb 63 NpucMoTpa,

— HE BKJ104aTb B CKPYYEHHOM WS CITIOXKEHHOM COCTOSIHIU,

- He 3aXumarb,

- He nepernbaTb Nof OCTPbIM YoM,

— HE 1CMONb30BaTh AN15 XXMBOTHbIX,

- HK 25, 35, 63: He nonb3oBaTbCs BO BAAXXKHOM COCTOSHUN.

- He ponyckaiite nonagaHus Bnaru Ha nepekioyatesb 1 NOABOAALLNE IMHAN.

ONEKTPOHHbIE Y37l B BbIK/IOHATENE ANEKTPOrPENKIA NPY NCMOMb30BaHNN BbI3bIBAIOT NErKUN

Harpes Bbikto4aTens. Moatomy Bo BpeMsi paboTy BbIKtoHaTeNb HE JOMKEH BbITb NEPEKPLIT UK

nexarb Ha rpeske.

® He TAHYTb, He CKpy4MBaTb 1 He nepernbartb ceTeBble kabenu.

He BTbIKaTb B FPENKY UrOMKM UK OPYriie OCTPbIE NPELMETbI.

[eTam 3anpellaeTca Nonb30BaTbCs 3TON NEKTPOrPenKoi, 3a UCKIOYEHEM Cly4vaeB, Koraa

BbIKNtOYaTENb MNPEABAPUTENIBHO OTPErYIMPOBAH POAUTENSMU UM BOCTIUTATENSIMU UM KOrAa

pebeHOK [OCTaTO4HbIM 06pa3oM NPOUHGOPMIPOBaH 0 6e30MacHOM UCMOb30BaHMN.

Bo nsbexxaHue nrp ¢ aneKTporpenkoi AeTr [OMKHbI HAXOAUTLCS MOL MPUCMOTPOM.

lpenKy 4acTo NPOBEPSITb B OTHOLLEHW TOTO, HE MMEETCS M NMPU3HAKOB U3HOCA U

MOBPEXAEHUIA.

Mpu 06Hapy»xeHUM NOAOGHBIX NPYU3HAKOB UM MOBPEXAEHNS Kabenen unu B cnyyae

HENPaBUIBHOIO UCMOJb30BaHUSA 3NIEKTPOrPESKA Nepes, MOBTOPHLIM UCMONIb30BAHNEM ee

HEO6X0AMMO OTMPaBUTL U3rOTOBUTENIO WM B TOPFOBYHD OpPraHn3aLmio.

PeMOHT pa3peluaeTcst BbINOMHATb TONbKO CreupanyicTam wiv NpusHaHHON U3roToBUTENEM

PEMOHTHOW MaCTEPCKON, T. K. TPeBYIOTCS creumanbHble MHCTPYMEHTbI. VI3-3a HenpasuibHO

BbIMOSIHEHHOTO PEMOHTA MOTYT BO3HUKATb CEPbE3HbIE OMACHOCTM A1 NoNb30BaTens.

e [py BO3HNKHOBEHI BOMPOCOB MO NMOJb30BaHUI0 Npréopamu obpatnTech B Hally cryxoy
TEXHNYECKOro 06eCcneyeHus.

2. Acnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHuIo

[aHHas anekTporpenka npegHasHadeHa ana oborpesa Yenoseyeckoro Tena. G ee NOMOLLbIO MOXHO
LieneHanpaeneHHo NpUMEHsTb Temnno. Teno MHTEHCUMULMPYET KpoBOOGpaLLEHNE 1 paccnadnset
MyckynaTypy. [laHHast anekTporpeska He npefHasHayeHa Ans 1cnonb3oBaHns B 6onbHULAX

UNn Anst KOMMEPYECKOro UCMONb30BaHNs. 3anpeLLaeTcst UCMob30BaHe 4N1s FpyaHbIX AeTel

1 OeTell MiagLero Bo3pacTa, He YyBCTBUTESbHbIX K TEMY SI0Aen Unm niogei, HaxoosaLwmxes B
6eCI'IOMOLLlHOM COCTOAHNN, a TaKXXe O XXNBOTHbIX. Bo nsbexaHune 3arpA3HeHnsa nn noBpeXxaeHnsa
3NEKTPOrPENKY Mbl PEKOMEHAYEM VCMONb30BaTh €€ BMECTE C HeXSIOM, 0COBEHHO NP MPUMEHEHUN
3hUpHbIX Macen 1 Maseii. Mpu NepBOM NCMONb30BaHUM ANEKTPOrPENKa MOXET BbIAENSATb 3anax
nnacTMacchbl, KOTOPbIN NCYE3AET Hepe3 KOPOTKOE BPeMs.

3. NMonb3oBaHue

3.1 TexHuka 6e3onacHoCTH

[laHHas anekTporpenka ocHaueHa SALLNTHOW CUCTEMOW. SneKTpoHHbIE CEHCOpbI
NPeLoTBPaLLatoT NEPErPEB MPENKI Mo BCEN ee NMOBEPXHOCTI NyTEM aBTOMATNHECKOrO OTKIOHYEHUS!
B Cry4yae HemcnpasHOCTW. ocne aBTOMaTNYeCKOro OTKIIIOYEHUS! ANEKTPOrPENKIA 3aLLTHON
CUCTEMOII HAMKATOP TEMMNEPATYPHOro pexxnuma 6osbLue He 6yAeT ropeTb, AaXKe eCnv Nprbop
BKJIIOYEH. YUTITE, YTO B Liefsix 06ecreveHnst 6e30MacHOCTM NoNb30BaThCs MPUGOPOM fochne
HEMCnpaBHOCTM 3anpeLLeHo, a CreayeT oTocNaTh Mo YKazaHHOMY afpecy CEPBUCHON CryXXObl.

26



3.2 Beop, B akcnnyaTtauuo HK 25, 35, 63
BHayane npoBepbTe, COEANHEH NN BbIKIIOYATENb C ANEKTPUHECKON FPENKON
nocpeacTBoM LUTENCEeNbHOro pasbema. 3aTeM BCTaBbTe BUJIKY B PO3ETKY.

3.3 Boi6op TemnepaTypbl

Havbonee 6bICTpbIN Harpes rpenku Bl gocTuraete, yctaHaBnmMBas ¢ CaMoro Havasna HambosbLUiA
TeMnepaTypHbI pexxum. MNosgHee, Npy HEOOXOAVMOCTH, MOXHO BbIMOMHUTL NEPEKI0YEHNE Ha
60nee HU3KNI TeMNEPaTYPHbIN PEXUM.

Mocne BKMIOYEHUS ANEKTPOrPENKI Ha KOPOTKOE BPEMS HAYMHAET MUraTb AUCTNEN — B TeYeHIe 3Toro
BPEMEHU rpenka BbIMONHAET CamMoTeCTMPOBaHNe. ocne 3Toro AuCnnen Ha4MHaeT CBETUTLCS HEMPEPBIBHO.

3.4 TemnepaTtypHble PeXXUMbl
Mosuuma: 0 Bbikn
1 MuHUManbHbIN Harpes
2 CpepHun HarpeB
3 MakcumanbHbIi Harpes

3.5 ABTOMaTN4yeckKoe OTKJIIO4EHNE

|_|pI/I6III/I3VIT6ﬂbHO vyepes 90 MWHYT aneKkTporpenka aBToMaTn4eCckn OTKN4aeTcs.

Nocne aToro Ha4YMHaeT MUraTb UHAMKATOP TEMMNEPATYPHOro pexumMa. [na noBTOpHOro 90min
BKJTOYEHNS ANEKTPOrpenky BHavase Bblbepute nonoxeHue «0», a npuénnsnTensHo STOP
yepes 5 cekyH — TPebyeMbIil TEMMEPATYPHbIN PEXIM.

Bbikntounte ANEKTPOorpenky (I'IOJ'IO)KeHI/Ie <<0>>) nnn BblTalwmuTe CeTeByto BUNKY U3

PO3ETKM, €CNN MOCNE OTKIOYEHNS YePe3 YCTaHOBMEHHbI MPOMEXYTOK BPEMEHN aNeKTPOrpenka
6onee He NCNonb3yeTcs.

3.6 BuicTpbinn HarpeB HK 35, 40, 63
ﬂ,aHHbIe ANEKTPOrpenkn NMetoT beHKLJ,VIIO 6b|CTpOI’O Harpesa, KoTopas NnpnsognT K Iurbo’
&

6bICTPOMY Harpesy B TeveHue nepBbix 10 MUHYT.

3.7 [ononHuTenbHble YKa3aHus ans anekTpuydeckom rpenku HK 40 ¢ °C
Mogenb HK 40 npegHasHayeHa Takxe A1t NIPUMEHEHNS C YBIaXKHeHVeM. s 3Toi Lenmn oHa
CHab><eHa JOMOHNTENBHOIN BAAronorioLwaroLLell NPoKNaaKomn 3 rurpocKONMYHON TkaHu. Harpes
3aMETHO JyuLle NepeHOCHTCA OPraHU3MOM NPy OQHOBPEMEHHOM YBAIaXXHEeHUU. [10 CpaBHEHNO

C ICMOMb30BaHNEM TPAANLIMOHHBIX CYXVX NEKTPUHECKIX IPENOK, HAarpeB C YBNaXXHEHNEM, Kak
npaeuno, o6ecneynBaeT 6onee KOMMOPTHBIE OLLYLLEHNS.

Matepuatbiil Yexon 1 NPOKNaAKY K HeMy U3 coobpa)keHnii 6e30nacHOCTN cnepyeT YBNaXHSTb
TONbKO NPW OTKIIOYEHHOW OT CETU ANIeKTPorpenke (Mpu BbIHYTON U3 PO3ETKMN BUJIKE).

[Insi npUMeHEHNS C yBNaXKHEHNEM COPbBI3HWATE UM CMOYITE MaTepyaTbin YEXON 1 NPOKNaaKy.
Mepepn BKOYEHUEM INEKTPOrPENKN 06513aTeNbHO Y6eauTecCh, YTO U3 MaTepyaToro Yexna u
NpPOKNIaAKu He BbICTYNAlOT Kannu Bofbl! Boiknoyatenb HUKOrAa He JOMMKEH conpukKacaTbes

¢ Bopoi. Hu B koem cnyyae He AonyckaiiTe, 4To6bl BoAa U3 CULLIKOM BNaXXHOW 0601104KU
cTeKasna no Kabenio Ao BbiKJo4aTens.

lNnacTuk, N3 KOTOPOro M3roToBNEHA MPENKa, HenpoHuLaem Ans Bogpl. [oxanyiicTa, cnegute, 4Tobbl
KOPMYC IPENKN HA B KOEM Clyyae He 6bin NoBpexaeH. Mpy Hanuymm npu3HakoB NOBPEXAEHNS NN
13HOCA MONb30BaTLCS ANEKTPOrPENKON HENMb3s.

[Mpu Nonb30BaHUN ANEKTPUHECKON MPENIKON (C YBAAXKHEHNEM) HeNb3a [06aBNATL aUpHbIe Macna
UM conu. ITO MOXKET MPUBECTY K MOBPEXAEHNIO NNaCcTVKa, N3 KOTOPOro U3roToBNEHa Mpenka.

Bbl MOXeTe TaKkKe MCNonbL30BaTb MPENKY Cyxoit (6e3 yBRaxKHeHUs).

3.8 [lononHuTenbHble ykasanus no HK 63 (C € 0344)

Me,D,VlLlVlHCKoe nspenue: OT1a rpenka nmeet 6 BCTPOEHHbIX MOCTOAHHbIX MarHUTOB, KOTOPbIE
co3akT oaHopoAHOEe MarHNTHOE none. B HYaCTHOCTW, NMpu peBMaTn4eCcKnx 3a60/1eBaHNAX
3Ta rpesnika MoXXeT JOCTaBUTb obrneryexue. I'penKa, OOHaKo, He O0/MKHA NPUMEHATLCA Npn
BOCMNaNMTeSbHbIX 3a00NEBAHNSAX.
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4. OuncTtka un yxop

4.1 HK 25, 35, 63

e [Nepen O4MCTKON 3NEKTPOrpenky BCEraa BblTaCKUBaTE CETEBYIO BUMKY 113 PO3ETKU.

® Yexon MOXeT ObITb OYNLLEH COMMACHO NUKTOrpamMMe Ha 3TKETKE U JOKeH ObITb Ans 3TOro
NpeABapuTENbHO CHAT.

e Y4yTnTe, YTO CaMy rpesiKy 3anpeLiaeTcs nofgsepraTb MalVHHON CyLLKe, XMMUYECKON YICTKe,
OTXXVMATb VI MaguTb YTIOrOM.

e HebonbLume NaTHa MOXHO YAANNUTbL TPSAMKON U BAAXKHOWN My6GKOW, NCNONb3ys HEMHOIO XXMAKOro
MOIOLLIEro cpepcTaa.

e [/lcnonb3oBaHmne rpenky pa3peLLaeTcs TONbKO MOCe TOro, Kak rpenka v YeXos NOTHOCTHIO BbICOXHYT.

4.2 HK 40

Bnara u Tenno mMoryT cnoco6¢cTBoBaTh POCTY MUKPOOPraHM3MoB. [1o3ToMy crieauTe 3a Tem, YToobl
Mocne KaXoro BnaXHOro Ncnonb3oBaHns NeKTpUYecKas rpenka obina nofHOCTbLIO BbICYLLIEHa,

a 060no4Ka v BCTaBKa CTVPannchb 4acTo 1 perynsapHo. BeTaBky MOXHO CTpaTh B MalLiHe

npwv Temnepatype go 60 °C. HYexon n3 TkaHn MOXXHO YNCTUTb B COOTBETCTBUM C CUMBOJIAMU,
npvBefeHHbIMI Ha 3TUKETKe. [ins BbINOAHEHVS 3TON onepauun CHUManTe Yexon ¢ rpenku. Kpome
TOro, BpeMs OT BPEMEH! O4ULLalTe NNacTMacCoBOE MOKPbITUE MPENKU BNXKHON TKaHbIO.

5. XpaHeHue

Ecnu anekTporpenka He UCNONb3YeTCsA Ha NPOTSKEHUN ANUTENLHOrO Nepropa BPeEMEHH,
PEeKOMeHAYEeTCA XPaHUTb ee B OpVII'VIHaJ'IbHOI7I yrnakoBKe B CyXMX YCNOBUAX, HE pacnoiaras CBepxy
Lpyrvix NpesmeToB.

Mpexpae YeM ee ynakosatb, fanTe el OXJ1aguTbCs.

6. Yrunusauyumsa

YTunusauusa npubopa AomkHa OCyLLECTBAATLCA B COOTBETCTBUM C TPEOOBaHNAMI
anpekTuebl 2002/96/EC «CTapble anekTponprbopsl 1 anekTpoobopyposaHue» (WEEE,
Waste Electrical and Elektronik Equipment). Ons nony4eHns HE06X0aMMbIX CBELEHWI —_

06paLLlal7ITer B COOTBETCTByIOLLWIVI OpraH MeCcTHOro camoynpasiieHnA.

7. lapaHTNA
MbI NpegocTaBnseM rapaHTuio Ha AedeKTbl MaTepruanos U U3roTOBNEHNS
Ha CpoOK 24 MecAua Co AHA NpoAaXkn Yepes PO3HMYHYHO CETb

lapaHTusa He pacnpoCTpaHseTCs:

- Ha cnyyau yLep6a, BbI3BaHHOTO HenpaBUbHbIM NCMOIb30BaHNEM

- Ha BbICTPOM3HALLIVBAOLLMECS YaCTU

- Ha AeheKTbl, O KOTOPbIX MOKYMNaTesb 3Ha B MOMEHT MOKYMKK

- Ha cnyyYau co6CTBEHHOI BUHbI MOKynaTens.

Toap cepTUULMPOBaH : 3N.rPenku, aN.NPOCTbIHK, an.ofesno — PoctecT-Mockea

NePOCC DE .Af1 46.B73985 cpok geiicteus ¢ 17.12.2009 no 19.08.2011 rr.

Cpok akcnnyatauum nsgenus : ot 3 go 5 net

®upma narotosutens : bonpep Mmbx , CodnumHrep wrpacce 218 'fr'
89077-YIIM , Tepmanus ans hupmbl

CepBUCHbI LEHTP: 109451 r. Mocksa , yn. lNepepsa ,62 , kopn.2
Ten(dhakc) 495—658 54 90

Af146

[ata npogaxu Mognuce npogasua

LLItamn marasvHa

Mognuce nokynarens
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POLSKI

Droga Klientko! Drogi Kliencie!

Cieszymy sie, ze zdecydowali sie Pafistwo na zakup jednego z produktéw z naszej oferty. Nasza
firma gwarantuje wysokogatunkowe i doktadnie sprawdzone produkty z dziatéw ,,Ciepto”, ,,Cisnienie
krwi”, ,Temperatura ciata”, ,Waga”, ,Delikatna terapia”, ,Masaz” i ,,Powietrze”.

Prosimy o doktadne przeczytanie instrukcji obstugi oraz przestrzeganie wskazdwek.

Z powazaniem
Zespdt firmy Beurer

1. Wazne wskazowki
bezpieczenstwa - uwaznie
przeczytac i zachowac do
pozniejszego uzytku

Niezastosowanie sie do ponizszych wskazdéwek moze spowodowaé urazy lub szkody rzeczowe
(porazenie elekiryczne, poparzenie skéry, pozar). Ponizsze wskazowki dotyczace bezpieczenstwa i
zagrozen stuzg nie tylko ochronie zdrowia Parfistwa lub oséb trzecich, lecz réwniez ochronie produk-
tu przed uszkodzeniem. Nalezy stosowac sie do wskazéwek bezpieczenstwa i przekazaé niniejsza
instrukcje razem z produktem.

e Uzywaé poduszki tylko w opisanym w instrukcji obstugi celu.

e Ta poduszka elektryczna nie jest przeznaczona do uzytku w szpitalach.

¢ Poduszka rozgrzewajgca nie jest przeznaczona do obstugi przez osoby (w tym dzieci) uposledzone
fizycznie, sensorycznie lub umystowo, lub tez osoby bez doswiadczenia i/lub wiedzy, chyba ze
pod nadzorem opiekuna odpowiedzialnego za ich bezpieczenstwo.

e Nie stosowac dla osob bezradnych, matych dzieci lub oséb nie odczuwajacych ciepta (np.: dia-
betycy, osoby z chorobowymi zmianami skdry lub z bliznowaceniem skory w obrebie stosowania,
osoby po przyjeciu lekdw usmierzajacych bdl lub alkoholu).

e Zbyt dtugie stosowanie moze prowadzi¢ do oparzen skory.

e Uwaga! W zadnym przypadku nie zasypiac, kiedy poduszka jest wigczona.

¢ Nie stosowac poduszki w miejscach na ciele, ktére wykazuja zapalenie, skaleczenie lub obrzek.
W razie watpliwosci zapyta¢ przed zastosowaniem lekarza.

e Powstajgce w wyniku dziatania poduszki pole elektryczne i elektromagnetyczne moze w

okreslonych warunkach powodowac zaburzenie funkcjonowania rozrusznika serca. Wartosci tych

pdl sa jednak duzo ponizej wartosci granicznych: sita pola elektrycznego: maks. 5000 V/m, sita
pola elektromagnetycznego: maks. 80 V/m, indukcja magnetyczna: maks. 0,1 mili-Tesla. Z tego
wiec wzgledu nalezy zapytaé lekarza i producenta rozrusznika serca przed zastosowaniem tej
poduszki.

Ta poduszka

- moze by¢ podtaczona do napigcia podanego na urzadzeniu,

- HK 25, 35, 63: moze by¢ uzytkowana wytgcznie z urzadzeniem o podanym na poduszce
typieprzetacznika,

- nie moze byc¢ uzytkowana bez nadzoru,

- nie moze by¢ witgczana zrolowana lub ztozona,

- nie moze by¢ uzytkowana $cisnicta,

- nie moze by¢ ztozona z ostrymi zgieciami,
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- nie moze by¢ stosowana dla zwierzat,

- HK 25, 35, 63: nie moze by¢ stosowana mokra,

- przetacznik i przewdd nie moga by¢ poddawane dziataniu wilgoci.

Podzespoty elektroniczne w przetgczniku poduszki powoduja lekkie podgrzanie przetacznika

podczas uzytkowania. Z tego wzgledu przetacznika nie nalezy przykrywac¢ ani ktas¢ na poduszce,

kiedy jest wigczona.

Nie ciagna¢ za kable, nie okrecaé ani nie zaginac.

Nie wktuwac w poduszke igiet ani zadnych ostrych przedmiotéw.

Poduszka nie moze by¢ uzytkowana przez dzieci, chyba ze przetacznik zostat nastawiony przez

rodzica lub opiekuna, a dziecko zostato wystarczajgco pouczone, jak uzywac poduszki.

Dzieci nalezy pilnowac, aby nie bawity sie poduszka rozgrzewajaca.

Poduszke nalezy czesto sprawdzac, czy nie nosi $ladéw zuzycia lub uszkodzenia. Jesli wida¢

takie $lady lub jesli urzadzenie nie byto wtasciwie uzytkowane, poduszke przed ponownym

uzyciem nalezy sprawdzi¢ u producenta lub sprzedawcy. Naprawy przeprowadza¢ jedynie w

punktach specjalistycznych lub w autoryzowanych serwisach naprawczych, gdyz niezbedne sg tu

narzedzia specjalistyczne.

e Nieprawidtowo przeprowadzone naprawy moga by¢ przyczyna powaznych zagrozendla
uzytkownika.

e Jesli pojawig sie jeszcze pytania zwigzane z obstuga urzadzenia, nalezy zwrécic sie do Biura
obstugi klienta naszej firmy.

2. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Niniejsza poduszka stuzy do ogrzewania ludzkiego ciata. Przy pomocy tej poduszki mozna w sposéb
zamierzony dysponowac cieptem. Ciepto poprawia krazenie i odpreza migénie. Poduszka nie jest
przeznaczona do uzytku w szpitalach lub przemystowo. Nie wolno jest stosowa¢ do niemowlakoéw,
matych dzieci, nieczutych na ciepto lub oséb bezradnych, a takze zwierzat.

Aby unikng¢ zabrudzenia lub uszkodzenia poduszki zaleca sie zatozenie na nig tekstylnej powtoki, w
szczegodlnosci kiedy w uzyciu sa olejki eteryczne i masci.

Przy pierwszym wigczeniu do pradu poduszka moze wydawac zapach tworzywa sztucznego, ktory
jednak po krétkiej chwili zniknie.

3. Obstuga

3.1 Bezpieczenstwo

Poduszka elektryczna wyposazona jest w SYSTEM BEZPIECZENSTWA. Elektroniczna technolo-
gia czujnikowa zapobiega przegrzaniu poduszki w kazdym jej punkcie i powoduje automatyczne
wytaczenie w przypadku awarii. Jesli poduszka wytaczy si¢ automatycznie w wyniku awarii, lampka
kontrolna zakresu temperatury przy wtaczniku po wtgczeniu poduszki nie Swieci sie. Nalezy zwrdci¢
uwage, aby poduszka po awarii ze wzgledow bezpieczenstwa nie byta uzytkowana i zostata
odestana pod podany adres serwisu naprawczego.

3.2 Uruchomienie HK 25, 35, 63

Najpierw nalezy sprawdzi¢, czy wtacznik jest potaczony z poduszka
elektryczng poprzez ztgcze wtykowe. Nastepnie nalezy wiozy¢ wtyczke do
kontaktu.

3.3 Wybor temperatury

Najszybsze podgrzanie poduszki nastapi wtedy, gdy ustawimy na poczatku najwyzszy stopien pod-
grzewania. Pdzniej mozna ustawic¢ stopien nizszy.

Po wigczeniu poduszki rozbty$nie na krétko wskaznik poziomu zataczenia — w tym czasie poduszka
przeprowadza samotest. Nastepnie wskaznik zataczy sie i bedzie Swiecit ciagle.
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3.4 Stopniowanie temperatury
Stopien: 0 Wytaczona

1 ciepto minimalne

2 ciepto $rednie

3 ciepto maksymalne

3.5 Automatyka wytaczania

Poduszka elektryczna wytgcza sie automatycznie po ok. 90 minutach. Podswietlany

wskaznik temperatury zacznie wowczas miga¢ Aby ponownie wtgczy¢ poduszke 90mi“
elektryczng, nalezy wybraé najpierw poziom ,,0% a po ok. 5 sekundach wybrany poziom STOP
temperatury. Jezeli po automatycznym wytgczeniu poduszka elektryczna nie bedzie juz

uzywana, nalezy ja wytaczyc¢ (poziom ,,0%) lub wyciagna¢ wtyczke z gniazdka.

3.6 Szybkie nagrzewanie HK 35, 40, 63

Poduszka posiada mozliwos$¢ szybkiego nagrzewania w ciggu pierwszych 10 minut. turho ’
4

K 4 o(

3.7 Wskazowki dodatkowe dla poduszki elektrycznej stosowanej w

Srodowisku wilgotnym HK 40

Urzadzenie HK 40 przeznaczone jest do stosowania w srodowisku wilgotnym. Wyposazone jest do-
datkowo w powtoke utrzymujaca wilgo¢, wykonang z wtdkniny. Ciepto przenosi sie na ciato o wiele
lepiej w srodowisku wilgotnym. Poréwnuijac je do ciepta poduszek stosowanych na sucho, ciepto w
wilgoci odczuwa sig¢ jako przyjemniejsze.

Ze wzgledow bezpieczenstwa powtoka tekstylna oraz wktadka moga by¢é nawilzane jedynie wte-
dy, gdy poduszka nie jest podtaczona do sieci elektrycznej. (Wyciagna¢ wtyczke z gniazdka).
Aby korzysta¢ z poduszki w stanie wilgotnym, nalezy pokropi¢ lub spryskac jej powtoke tekstylng i
wkfadke woda:

Przed wtaczeniem poduszki nalezy sie koniecznie upewnic, czy przy wiekszym nacisku z
powioki lub wkiadki nie zacznie kapa¢ woda! Wigcznik nie moze nigdy zetkna¢ sie z woda.
Nalezy uwazaé, aby ze zbyt mocno namoczonej $ciereczki nie sptywata woda po kablu w
kierunku wtgcznika.

Materiat samej poduszki jest wodoszczelny. Nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby materiat ostaniajacy
poduszke nie zostat uszkodzony - w takim przypadku poduszki nie nalezy juz uzywac, podobnie jak
w przypadku innych uszkodzen lub widocznych $ladéw zuzycia.

Podczas uzywania poduszki (w sSrodowisku mokrym) nie nalezy stosowaé zadnych olejkdw eterycz-
nych badz masci.

Moga one prowadzi¢ do uszkodzenia materiatu, z ktérego wykonano poduszke.

Poduszka moze by¢ takze uzywana na sucho (bez nawilzania).

3.8 Wskazoéwki dodatkowe HK 63 (C € 0344)

Produkt medyczny: Niniejsza poduszka elektryczna jest wyposazona w 6 zintegrowanych ma-
gnesow trwatych, ktére wytwarzaja jednorodne pole magnetyczne. W okreslonych warunkach
statyczne pola magnetyczne moga mie¢ korzystne dziatanie na organizm i fagodzi¢ bole. Poduszka
elektryczna nie moze by¢ jednak stosowana w chorobach zapalnych.

4. Czyszczenie i konserwacja

4.1 HK 25, 35, 63

¢ Przed kazdym czyszczeniem poduszki zawsze wyciaga¢ wtyczke z gniazdka.

¢ Powtoka tekstylna, zgodnie z umieszczonym na niej symbolem, moze by¢ czyszczona i w tym
celu musi by¢ najpierw zdjeta.

¢ Nalezy pamietac, ze poduszka nie moze by¢ czyszczona chemicznie, wyzymana, maszynowo
suszona, maglowana, ani prasowana.
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e Mniejsze plamy mozna usuwacé Scierkg lub mokra gabka z ew. dodatkiem odrobiny ptynu
do mycia.
e Uzywaé poduszki dopiero po catkowitym wyschnigeciu powtoki.

4.2 HK 40

Wilgotne ciepto sprzyja rozwojowi bakterii. Dlatego po kazdym uzyciu zaleca sie doktadne osuszenie
poduszki oraz czeste, regularne pranie powtoczki i wktadki. Wktadke mozna pra¢ w pralce auto-
matycznej w temperaturze 60 °C. Powtoczka tekstylna powinna by¢ prana zgodnie z zaleceniami
znajdujacymi sie na metce informacyjnej. Nalezy ja w tym celu zdja¢. Od czasu do czasu nalezy
takze czysci¢ powtoke z tworzywa sztucznego, uzywajac wilgotnej Sciereczki.

5. Przechowywanie

Jesli poduszka nie bedzie uzywana przez dtuzszy czas, zaleca si¢ przechowywag ja w oryginalnym
opakowaniu, w suchym otoczeniu, bez obcigzania jej.

Pozostawi¢ poduszke elektryczna do ochtodzenia.

6. Utylizacja

Urzadzenie nalezy utylizowa¢ zgodnie z rozporzadzeniem dotyczacym zuzytych urzadzen
elektronicznych i elektrycznych 2002/96/EC - WEEE (Waste Electrical and Elektronik Equip-

ment). Przy zapytaniach prosimy zwracac sig¢ do urzedéw odpowiedzialnych za utylizacje. g
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